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Himmlisches Postamt 
Tettnang

Die Stadt freut sich dieses Jahr das Himmli-
sche Postamt Tettnang präsentieren zu dür-
fen, dass extra vom städtischen Bauhof an-
gefertigt wurde.
Was ist das himmlische Postamt?
Das Himmlische Postamt ist ein Ort des 
Weihnachtszaubers, an dem Wünsche in Er-
füllung gehen. Alle Kinder sind herzlich dazu 
eingeladen im Postamt vor dem Rathaus 
vorbeizuschauen und einen Wunschzettel in 
den Briefkasten einzuwerfen. Eine gemüt-
liche Sitzecke mit Weihnachtsbüchern der 
Stadtbücherei Tettnang lädt zusätzlich zum 
Verweilen ein.
Natürlich sind auch alle „großen Kinder“ 
herzlich eingeladen das Himmlische Post-
amt zu besuchen, vielleicht bei einem schö-
nen Weihnachtsspaziergang durch die In-
nenstadt oder beim Besuch des Weihnachts-
marktes. 
Aktionszeitraum
Bis zum 3. Advent können die Kinder die vor-
gedruckten Wunschzettel in den Briefkas-
ten im Himmlischen Postamt Tettnang ein-
werfen. Die fleißigen Helferlein der Stadt 
leiten die Briefe dann an das Christkind wei-
ter und drücken die Daumen, dass die Wün-
sche der Kinder in Erfüllung gehen.*
Weihnachten ist die Zeit der Besinnung
Weihnachten ist nicht nur die Zeit für Ge-
schenke, sondern auch die Zeit für die klei-
nen Dinge im Leben dankbar zu sein. Teilen 
auch Sie liebe Worte oder schenken Sie ein 
Lächeln. Machen Sie die Weihnachtszeit zu 
einer besonderen Zeit. 
Ihre fleißigen Helferlein vom Himmlischen 
Postamt Tettnang
*Liebe Eltern, bei dieser Weihnachtsaktion 
wird die Stadtverwaltung keine Wünsche 
erfüllen, sondern lediglich die Briefe „wei-
terleiten“. Bei Rückfragen melden Sie sich 
bitte gerne jederzeit beim Stadtmarketing.

Schreibe jetzt deinen Wunschzettel an das Christkind und gib 
ihn im Himmlischen Postamt Tettnang vor dem Rathaus ab.  
Die fleißigen Helferlein des Postamts werden deinen Brief an das 
Christkind weiterleiten und drücken dir die Daumen, dass deine 
Wünsche in Erfüllung gehen.

Stadt Tettnang · Montfortplatz 7 · 88069 Tettnang

Postamt TettnangHimmlisches

Bis zum 3. Advent imHimmlischen Postamt
abgeben!

Dein  
Wunschzettel
ans  Christkind

Weihnachten im Schloss - Bürgermeisterin Regine Rist eröffnet am 
1. Dezember den Tettnanger Weihnachtsmarkt
Das Neue Schloss bietet genau den richtigen Rahmen, um sich auf 
Weihnachten einzustimmen: für die Sinne festliche Eleganz – für 
die Inspiration Kunsthandwerk und Alltagstaugliches, zum Wohl-
fühlen heimelige Nähe und Leckereien.
Bürgermeisterin Regine Rist eröffnet – musikalisch begleitet 
vom Jugendblasorchester Tettnang – Weihnachten im Schloss. 
An zwei Wochenenden haben die Besucher die Möglichkeit, Ge-
schenke für all die Menschen, die ihnen wichtig sind, zu finden.
Ein besonderer Gast von Weihnachten im Schloss ist der Nikolaus mit seinem Knecht. Auch dieses Jahr lädt
er zur Sprechstunde. Für große und kleine Besucher ist das eine gute Gelegenheit Angenehmes und Schwie-
riges mit dem heiligen Mann zu besprechen. Beim Laternenspaziergang begleitet die Stadtkapelle Kinder,
Erwachsene und den Nikolaus vom Bärenplatz bis zum Neuen Schloss.
Geheimnisvoll sind die Stunden mit den Märchenfeen. Ob die Geschichten und das Basteln der Weihnachts-
karten, Tannenzapfenmäuse, Tonpapierkerzen oder Gewürzorangen in Verbindung stehen?
Chöre und Musikensembles aus der Region gestalten das Programm auf der Weihnachtsbühne. Die Weih-
nachtsmusik – interpretiert mit Blasinstrumenten, Akkordeon oder Stimme – sorgt für besinnliche und an-
regende Momente. Explizites Mitsingen wünscht sich das Team Bodensee beim Rudelsingen. Gemeinsam mit
vielen Gästen lassen die Profis weihnachtliche Weisen aus aller Welt erklingen. 
Erstmals können Kinder bis zum 3. Advent ihre Wunschzettel an das Christkind beim Himmlischen Postamt
auf dem Montfortplatz abgeben. Die fleißigen Helfer vom Postamt schreiben vor Weihnachten, ob die Briefe
angekommen sind.
Wer im vorweihnachtlichen Trubel Ruhe sucht, betritt die Räume der Stille. Das evangelische und katholi-
sche Pfarramt öffnen die Pforten der Schlosskirche und Kapelle 
St. Georg.
Über das komplette Programm informiert www.tettnang.de/
weihnachtsmarkt. 

Weihnachten im Schloss: 1. bis 3. & 8. bis 10. Dezember 
Fr 16 – 21 Uhr, Sa 13 – 21 Uhr, So 13 – 20 Uhr 
Im Innen-, Ehrenhof und Schlosspark, Neues Schloss Tettnang
Programm unter www.tettnang.de/weihnachtsmarkt Fotos: Herbert Neidhardt, Copyright: Stadt Tettnang
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Stellenangebote Stadt Tettnang

Eine Stadt zum Wohlfühlen sucht Sie!

Schulhausmeister/in für die Argental-
schule und Argentalhalle (m/w/d) 

Unbefristet. Vollzeit. Ab sofort. 
Sie wollen unser Team verstärken? Dann freuen wir uns auf Ihre 
Bewerbung! 
www.tettnang.de/karriere

Klimawandel verstehen und handeln: 
Vortragsreihe für ein nachhaltiges 
Tettnang

Die Vortragsreihe der Stadt Tettnang zum Thema „Klimawandel 
verstehen und handeln“ setzt sich am 30. November 2023 um 
19 Uhr in der Aula des Montfort-Gymnasiums fort. Diesmal steht 
das Thema „Klimawandel und Wetterextreme: Starkregen, Hitze 
und ihre regionalen Auswirkungen“ im Fokus.
Die Referierenden, Meri Eremut, Projekt-, Hochwasser- und 
Starkregenrisikomanagerin, sowie Dipl.-Ing. Jürgen Rapp, Pro-
jektmanager im Bereich Starkregenrisikomanagement, gewäh-
ren Einblicke in die spezifischen Auswirkungen des Klimawan-
dels im Bodenseeraum und insbesondere auch für Tettnang. In-
mitten der zunehmenden Herausforderungen rund um das The-
ma Wasser durch den Klimawandel werden die Referierenden 
die regionalen Konsequenzen für Tettnang herausarbeiten. Da-
bei liegt der Fokus nicht nur auf der Problemstellung, sondern 
auch auf konkreten Lösungsansätzen und der Notwendigkeit, 
sich auf mögliche Katastrophenszenarien vorzubereiten. Das 
derzeitige Starkregenrisikomanagement der Stadt Tettnang so-
wie praktische Maßnahmen, die Bürgerinnen und Bürger eigen-
verantwortlich ergreifen können, werden dabei ebenso thema-
tisiert.
Abgerundet wird der Abend durch einen Vortrag von Jürgen H. 
Weishaupt, Geschäftsführer des Hopfenpflanzerverbands Tett-
nang e.V. In seinem Beitrag wird er den Wandel im Tettnanger 
Hopfenbau in Zeiten von Wetterextremen und Klimawandel ein-
gehend betrachten. Dabei wird er den Einfluss des Klimawandels 
auf den Hopfenanbau erläutern und die gegenwärtigen Heraus-
forderungen für die 124 Familienbetriebe in der Region beleuch-
ten. Trockenphasen, Hitzetage und Starkniederschläge zeigen 
bereits heute spürbare Auswirkungen auf die Erträge und erfor-
dern Anpassungen, um die Zukunft der Hopfenproduktion nach-
haltig zu sichern.
Ein weiteres Highlight im Dezember ist der „Nachhaltige DIY 
Workshop“ am 5. Dezember 2023 um 19 Uhr in der Mensa des 
Schulzentrums Manzenberg. Unter der Leitung von Amelie Pro-
kop, einer Nachhaltigkeitsbloggerin von „viele kleine dinge“, 
bietet der Workshop eine praktische Anleitung zur Herstellung 
von Reinigungsmitteln, Kosmetik und anderen Produkten des 
täglichen Bedarfs. Die begrenzte Teilnehmerzahl von 20 Per-
sonen ermöglicht, dass jeder Workshop-Teilnehmer individu-
elle Unterstützung erhält. Eine Anmeldung ist möglich unter: 
https://www.tettnang.de/de/leben/klima/veranstaltungsrei-
he-klima/
Die Veranstaltungen der Vortragsreihe der Stadt Tettnang bieten 
eine einzigartige Gelegenheit, sich über die lokalen Auswirkun-
gen des Klimawandels zu informieren und konkrete Schritte für 
eine nachhaltigere Zukunft zu erlernen. Interessierte sind herz-
lich eingeladen, an den Vorträgen und dem Workshop teilzuneh-
men und sich aktiv für den Klimaschutz zu engagieren.

Regionalwerk 
Bodensee

Regionalwerk Bodensee stärkt Klimaschutz und 
Energiewende
• Jahresüberschuss 2022 in Höhe von 2,5 Mio. Euro
• Weitere konsequente Klimaschutz-Ausrichtung
• Zusätzliche hohe Investitionen in Energiewende
Tettnang, 17. November 2023. Die Regionalwerk Bodensee-
Gruppe hat im Geschäftsjahr 2022 ein Ergebnis von 2,5 Mio. 
Euro erzielt (Vorjahr 50.000 Euro). Der Umsatz lag bei 99 Mio. 
Euro (Vorjahr 92 Mio. Euro). Somit kann auch der zukünftig 
noch konsequentere ökologische Weg des Regionalwerks zum 
Nutzen der Bürgerinnen und Bürger finanziert werden.
Energiekrise wirtschaftlich überwunden
Geschäftsführer Michael Hofmann sagte bei der Vorlage des 
Jahresabschluss‘ 2022: „Durch beherztes, engagiertes, arbeits-
intensives, vorausschauendes Krisenmanagement und einem 
Bündel von Gegenmaßnahmen konnten Führungsmannschaft 
und Belegschaft gemeinsam die durch die Energiekrise verur-
sachte schwierige Situation des Wirtschaftsjahres 2021 über-
winden. Auf alle unsere Mitarbeitenden bin ich deshalb sehr 
stolz.“
Hohe Gewinnausschüttung stärkt regionale Heimat
Die Gewinnausschüttung an die Eigentümergemeinden Eris-
kirch, Kressbronn a. B., Langenargen, Meckenbeuren, Neukirch, 
Oberteuringen und Tettnang und die beiden Stadtwerke-Ge-
sellschafter beträgt 1,4 Mio. Euro. Dazu kommen 1,5 Mio. Euro 
Konzessionsabgaben sowie 370.000 Euro Gewerbesteuern an 
die Gemeinden. Das Regionalwerk trägt damit und als Arbeit-
geber sowie durch regionalen Einkauf von Waren und Dienst-
leistungen zur lokalen Wertschöpfung bei. Das Geld der Kun-
den vom Regionalwerk bleibt somit in der Region und stärkt 
dadurch die regionale Heimat aller Bürgerinnen und Bürger.
Weitere konsequente Klimaschutz-Ausrichtung
Das Regionalwerk Bodensee beliefert ab dem 01.01.2024 alle 
seine Kunden in der Grundversorgung mit 100 Prozent in der 
Alpenregion erzeugten Wasserkraft-Ökostrom. Das Regional-
werk agiert möglichst ressourcen- und umweltschonend. Die 
Energiewende gehen wir aktiv an und erschließen neue Be-
reiche bei Mobilität, Erzeugung, Speicherung und Versorgung 
von Energie. In unserer Region bauen wir die Ladeinfrastruk-
tur für E-Fahrzeuge laufend aus. Attraktive Ladeinfrastruktur-
lösungen bieten wir ebenso für Privathaushalte wie für Unter-
nehmen an. Unsere Energiewende-Agenda umfasst auch die 
regenerative Stromerzeugung über Photovoltaik mit Speicher-
lösungen.
Ein weiterer Fokus liegt auf der kommunalen Wärmeversor-
gung, die in einem ersten Schritt für die Stadt Tettnang ab 2024 
umgesetzt wird. Darüber hinaus planen wir mit der Gemeinde 
Langenargen bei einem innovativen regenerativen Projekt zur 
Wärmeversorgung der Bürgerinnen und Bürger durch Seewär-
me zu kooperieren. In der Gemeinde Neukirch planen wir das 
bürgerschaftliche Nahwärmenetz „Bürgerenergie Neukirch“ 
mit Dienstleistungen zu unterstützen.
Für den Ausbau regenerativer Energieerzeugung installiert und 
finanziert das Regionalwerk ab 2024 bis 2030 bis zu 10 Mega-
watt Freiflächen-Photovoltaik im Heimatgebiet. Dazu laufen 
bereits intensive Gespräche mit Landwirten, die insbesondere 
an Agri-PV-Anlagen über ihren Obstflächen interessiert sind. 
Zwei bis drei Anlagen mit zwischen jeweils fünf bis zweieinhalb 
Megawatt Leistung werden nachhaltigen Sonnenstrom direkt 
im Netzgebiet des Regionalwerks produzieren: Um Bürgerin-
nen und Bürger sowie Gewerbebetriebe mit sauberer „Heimat-
Energie“ zu versorgen. An den geplanten Erzeugungsanlagen 
werden sich die Bürger unserer Region mittels Genussscheinen 
beteiligen können. Somit profitieren Sie nicht nur durch mehr 
Klimaschutz sondern auch unmittelbar finanziell.

Aber auch die in den vergangenen beiden Jahren sehr stark an-
gestiegene hohe Nachfrage nach Genehmigungen für private 
und gewerbliche PV-Anlagen bedient das Regionalwerk zu-
künftig und bereits jetzt schon besser und schneller: Durch die 
bereits konsequente Digitalisierung der staatlich vorgeschrie-
benen Genehmigungsprozesse und durch bereits zusätzlich
eingestellte Mitarbeitende. Darüber hinaus werden für die vie-
len aufgeführten Projekte der Energiewende alleine im techni-
schen Bereich des Regionalwerks 10 bis 15 neue Mitarbeitende
in den nächsten Jahren eingestellt.

Zusätzliche hohe Investitionen in die Energiewende
In den nächsten 10 Jahren investiert das Regionalwerk neben
den regulären jährlichen Investitionen zusätzlich insgesamt 15 
Mio. Euro in den Ausbau der technischen Voraussetzungen zur 
Energiewende. Das sind jährlich 35 Prozent Zusatzinvestitionen
in die Energiewende. Die Investitionen und Aufwendungen für
Ausbau, Instandhaltung und Wartung des 1151 Kilometer lan-
gen Stromnetzes für die 60.000 Menschen in den sieben Grün-
dungs- und Eigentümergemeinden des Regionalwerks betru-
gen 2022 insgesamt 4,1 Mio. Euro. Für das 284 Kilometer lan-
ge Gasnetz wurden 0,9 Mio. Euro eingesetzt. Somit hat das Re-
gionalwerk seit seinem Bestehen in den vergangenen 14 Jah-
ren insgesamt 64 Mio. Euro in Ausbau und Instandhaltung der 
Strom- und Gasnetze investiert. Das Regionalwerk wird den 
Netzausbau im Rahmen der Energiewende weiter konsequent 
für unsere Region vorantreiben.

Zählerablesung 2023 beginnt
In den nächsten Tagen erhalten unsere Kunden die Mitteilung 
zur jährlichen Zählerablesung. Abgabefrist ist der 31.12.2023.
Der Strom- und Gasnetzbetreiber Regionalwerk Bodensee Net-
ze GmbH & Co. KG sendet ab 4. Dezember 2023 allen Haushal-
ten die Aufforderung zur diesjährigen Zählerablesung zu. Kun-
den mit einer E-Mail-Adresse werden per E-Mail angeschrie-
ben. Alle anderen per Post.
Bitte lesen sie den Zählerstand zeitnah ab und teilen diesen 
Stand dem Regionalwerk Bodensee bis spätestens 31. Dezem-
ber mit. Sie können uns den aktuellen Stand auf verschiedene
Wege mitteilen:
• Über Ihr Smartphone oder Tablet per QR-Code
• über das Internet auf einer speziellen Webseite
• oder portofrei per Post durch eine Antwortkarte
Eine Ablesung bei Ihnen Zuhause durch einen Mitarbeiter des
Regionalwerks wird es so wie bereits in den vergangenen Jah-
ren nicht mehr geben. Und auch wenn Sie kein Strom- oder 
Gaskunde bei der Regionalwerk Bodensee GmbH & Co. KG sind, 
müssen Sie Ihren Zählerstand übermitteln. Denn die Tochter-
gesellschaft Regionalwerk Bodensee Netze GmbH & Co. KG ist 
als Strom- und Gasnetzbetreiber sowie „Messstellenbetreiber“ 
in der Region für die technische Strom- und Gasversorgung und 
damit die Zählerstanderfassung gesetzlich verantwortlich.

BerTTl macht Weihnachtspause

Der Bürgerbus „BerTTl“ macht Weihnachtspause. Das Dis-
ponenten-Team ist zuletzt in diesem Jahr am Donnerstag, 21.
Dezember, von 17 bis 18 Uhr zu erreichen. Im neuen Jahr kön-
nen „BerTTl“-Fahrten ab Dienstag, 2. Januar, von 17 bis 18 Uhr
gebucht werden. Der Bürgerbus fährt am Freitag, 22. Dezem-
ber sowie am Donnerstag, 28. Dezember und Freitag, 29. De-
zember. Der Normalbetrieb beginnt wieder am Dienstag, 2.
Januar. Abgesehen von Sonn- und Feiertagen ist der „BerTTl“
dienstags, donnerstags und freitags jeweils von 8.30 bis 12.30 
Uhr und 14 bis 17 Uhr unterwegs. Fahrten müssen mindestens
einen Tag im Voraus gebucht werden. Die Fahrt kostet 1,50 Euro 
pro Person. Das Buchungstelefon unter der Rufnummer 07542-
510520 ist montags bis donnerstags von 17 bis 18 Uhr erreich-
bar.



S T A D T N A C H R I C H T E N  T E T T N A N G 3

B Ü R G E R -
S C H A F T L I C H E S 
E N G A G E M E N T

Anlaufstelle lädt Ehrenamtliche  
zum Nikolauscafé

Alle ehrenamtlich Engagierten in Tettnang sind herzlich einge-
laden zum traditionellen Nikolauscafé der Stadt Tettnang. Da-
mit möchte die Anlaufstelle für Bürgerengagement das Engage-
ment aller, egal ob in Vereinen, Einrichtungen oder Gruppen or-
ganisiert, zum Internationalen Tag des Ehrenamts würdigen. Am 
Dienstag, 5. Dezember 2023, wird Bürgermeisterin Regine Rist 
um 14 Uhr die Veranstaltung eröffnen. In und vor der Anlauf-
stelle wird es dann bis 16 Uhr Waffeln, Bredle, Punsch, Tee und 
Kaffee geben. Bei Regen verschiebt sich die Veranstaltung um 
eine Woche. Spontane Gäste sind willkommen, eine Anmeldung 
unter 07542/510-107 oder anlaufstelle@tettnang.de ist hilfreich 
für die Planung.

Weihnachten gemeinsam:  
Gastgeber und Gäste gesucht

Die Stadt Tettnang, der Familientreff Tettnang und die katholi-
sche und evangelische Kirchengemeinde bieten in diesem Jahr 
unter dem Motto „Weihnachten gemeinsam“ eine besondere 
Möglichkeit an, die Festzeit einmal anders zu begehen. 
Bei „Weihnachten in kleiner Runde“ öffnen die einen ihr Zuhause 
für einen oder mehrere Gäste. Die anderen haben die Möglich-
keit, den Heiligabend (oder die Weihnachtsfeiertage oder Silves-
ter) in Gesellschaft freundlicher Gastgeberinnen oder Gastgeber 
zu verbringen. Die Vermittlung erfolgt nach einem persönlichen 
Gespräch über die Anlaufstelle für Bürgerengagement der Stadt 
Tettnang oder den Familientreff Tettnang. Über den genauen 
Rahmen und die Dauer entscheiden die Einladenden und die 
Gäste dann direkt miteinander. 
Bei Interesse melden bei 
Anlaufstelle für Bürgerengagement der Stadt Tettnang, Melanie 
Friedrich, 07542/510-107, anlaufstelle@tettnang.de oder
Familientreff Tettnang, Sabine Pfeifer, 07542 980630-20, sabine.
pfeifer@bodenseekreis.de
Es gibt auch die Möglichkeit, den Heiligabend direkt in geselliger 
Runde im Pavillon im St. Anna-Quartier zu verbringen. Weitere In-
formationen im Internet unter www.tettnang.de/weihnachten- 
gemeinsam

F A M I L I E ,  
K I N D E R / 
J U G E N D ,  
S E N I O R E N

Kindergartennachrichten

Haus Josefine Kramer
Familientreff Tettnang

Hallo kleines Wunder – der Treff für schwangere 
Mütter/werdende Eltern
Erwartet Ihr Nachwuchs und möchtet Euch gerne in einer an-
genehmen Atmosphäre mit anderen werdenden Eltern austau-
schen und vernetzen?
Dann seid Ihr herzlich eingeladen:
Am Montag, 4. Dezember von 9.30 bis 11.00 Uhr
Im Familientreff Tettnang (Café MiTTenand), Wilhelmstraße 6
Sarina Liebhardt heißt euch willkommen und geht gerne auf alle 
Eure Fragen zum Elternsein ein.
Keine Anmeldung nötig!
Nähere Infos im Familientreff Tettnang bei Sabine Pfeifer, Tel 
07542 980630-20 oder sabine.pfeifer@bodenseekreis.de.

Kindertagespflege  
Bodenseekreis  

Weltentdecker begleiten? 
Kindertagespflegepersonen gesucht!
Sie haben Spaß und Freude an der Arbeit mit Kindern? 
Sie möchten Beruf und Familie vereinbaren oder anderen die 
Möglichkeit dazu bieten? 
Dann haben wir vielleicht genau das Richtige für Sie!
Nach bereits 50 Unterrichtseinheiten können Sie in Ihre neue 
selbstständige Tätigkeit starten. 
Informieren Sie sich jetzt!
Name: Marion Litter
Telefon 07542 98063020
marion.litter@bodenseekreis.de
www.bodenseekreis.de/kindertagespflege 

Schulnachrichten

Musikschule Tettnang
www.musikschule-tettnang.de

Am 2. Dezember 2023 kommt der Nikolaus...
 Schon seit mehreren Wochen bereiten sich die Kinder der ver-
schiedenen Kurse im Bereich Musikgarten und musikalische
Früherziehung unter Leitung der Lehrkräfte Hanna Kaiser, Eva 
Frisch, Birgit Bucher, Sibylle Kastner und Ruth Ochsner auf eine 
nette Aufführung am Samstag, 02. Dezember 2023 im Rittersaal
des neuen Schlosses Tettnang vor.
Nach den ganzen Vorführungen der einzelnen Gruppen steigt
die Spannung: wie zu erfahren war, wird wieder der Nikolaus
kommen, der sich über gelungene musikalische Darbietungen
immer sehr freut.

Foto: privat

Uhlandschule Tettnang

Bastelzeit an der Uhlandschule  
am Freitag, 1. Dezember 2023 von 14:30 bis 17 Uhr
Auch in diesem Jahr findet wieder der traditionelle Bastelnach-
mittag der Uhlandschule gemeinsam mit dem „Hort an der
Schillerschule“ in den Räumlichkeiten der Uhlandschule Tett-
nang statt.
Ein vielseitiges Bastelangebot lädt dann Groß und Klein zum 
Mitbasteln ein. In der Mensa gibt es Kaffee und selbst gebacke-
ne Kuchen. Der Erlös aus dem Verkauf von Kaffee und Kuchen 
kommt den Schülern und Schülerinnen der Klasse 9 für die Ab-
schlussfahrt nach Berlin zu Gute. 
Auf dem Adventsbasar der Klassen der Uhlandschule können Sie 
sich noch mit kleinen weihnachtlichen Geschenken eindecken.

Weitere Informationen zu den 
Veranstaltungen fi nden Sie unter:

www.tettnang.de/veranstaltungsreihe-klima

Klimawandel verstehen 
und handeln:
Vortragsreihe für ein nachhaltiges Tettnang

zum Thema Klimaschutz 

im Zeitraum vom 09.11. 

bis 05.12.2023.

8 Vorträge

>> Ich bin dabei, damit man mich rufen kann, wenn’s brennt <<
Komm auch Du zur Freiwilligen Feuerwehr!

www.feuerwehr-tettnang.de
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Die Schülerinnen und Schüler sowie das ganze Lehrerkollegium 
der Uhlandschule und der „Hort an der Schillerschule“ freuen 
sich auf Ihr Kommen.

Montfort-Gymnasium Tettnang

Adventsverkauf der Klassen 6 des MGTT  
auf dem Städtlesmarkt
Am 2. und 9. Dezember 2023 laden die Klassen 6 des Montfort-
Gymnasiums herzlich zum Adventsbasar auf dem Städtlesmarkt 
ein. Die Schülerinnen und Schüler präsentieren selbstgemachte 
weihnachtliche Basteleien, leckere Kuchen und feine wärmen-
de Getränke wie Glühwein, Punsch und Kaffee. Erleben Sie vor-
weihnachtliche Atmosphäre und unterstützen Sie die Kinder und 
ihre Fahrt ins Skischullandheim! Die Sechstklässler freuen sich 
auf Ihren Besuch!

Jugendnachrichten

Jugendhaus Tettnang
www.jugendhaus-tettnang.de

1. Jugendlesung im Jugendhaus Tettnang
Donnerstag, 07.12.2023, 17:30 Uhr im Jugendhaus
Ab 12 Jahren, Eintritt Frei
Die Tettnanger Autorin Helga R. Müller schreibt für junge Le-
ser*innen. Mit „Zadak, der magische Wanderfalke“ führt die Au-
torin ihre Zuhörer*innen auf eine magische Reise durch Legen-
den und die antike Zeitgeschichte der Türkei.
Der 13-jährige Benjamin wird in der Schule gemobbt und dass 
ausgerechnet er die Sommerferien auf einer Bildungsreise durch 
die Türkei verbringen soll, frustriert ihn ungemein. Hilfe naht 
mit dem Wanderfalken Zadak, der ihm spannende Abenteuer 
aus der Vergangenheit verspricht. Vertraut Benjamin dem Greif-
vogel? Bringt er den Mut auf, um durch die Zeit zu springen, er-
wartet ihn Begegnungen mit Barbarossa, einem Schlangenmen-
schen oder sogar dem Hl. Nikolaus.

Für unsere Workshops in Kooperation mit dem 
Elektronikmuseum e.V gibt es noch freie Plätze
Die Anmeldung dafür ist auf der letzten Seite im JugendKulT-
TourWochen Flyer oder direkt im Jugendhaus zu finden. Die An-
meldung und die 2€ pro Workshop bitte direkt ans Jugendhaus 
schicken, in den Briefkasten werfen oder persönlich zu unseren 
Öffnungszeiten vorbeibringen.
Weihnachtslöten
Löte deine eigene Beweglichtorgel oder deinen Tannenbaum
Unter fachlicher Anleitung baust du eine elektronische Schal-
tung zusammen. Zur Auswahl stehen: ein leuchtender Tannen-
baum, dessen Bauteile auf Reißnägel gelötet werden, welche 
zuvor in ein Brettchen zu hämmern sind, oder eine Beweglich-
torgel. Du kannst deine Schaltung natürlich mit nach Hause neh-
men. Ich freue mich auf dich, Projektleiter Werner Hoch.
Samstag 02.12.2023, 10:00 – 12:00 Uhr im Elektronikmuseum 
8 bis 9 Jahre, Treffpunkt Eingang Elektronikmuseum
Kosten 2€, nur mit Anmeldung
Osterlöten
Löte eine leuchtende Blume, ein blinkendes Ei oder eine Beweg-
lichtorgel
Unter fachlicher Anleitung baust du eine elektronische Schal-
tung zusammen. Zur Auswahl stehen: eine leuchtende Blume 
oder ein blinkendes Ei. Aufbau einer elektronischen Schaltung 
in Reißnagel-Technik oder auf Platinen. Du kannst die Schaltung 
natürlich mit nach Hause nehmen. Ich freue mich auf dich, Pro-
jektleiter Werner Hoch.  
Samstag 23.03.2024, 10:00 – 12:00 Uhr im Elektronikmuseum 
8 bis 9 Jahren, Treffpunkt Eingang Elektronikmuseum   
Kosten 2€, nur mit Anmeldung

Baue deine eigene Miniorgel oder deinen Metalldetektor
Unter fachlicher Anleitung baust du eine elektronische Schal-
tung zusammen. Zur Auswahl stehen: Eine elektronische Orgel, 
deren Bauteile auf Reißnägel gelötet werden, welche zuvor in 
ein Brettchen zu hämmern sind oder, etwas anspruchsvoller zu 
löten, ein Metalldetektor mit kleinen SMD-Bauteilen. Ihr sucht 
euch einfach das passende Projekt vor Ort aus. Du kannst die 
Schaltung natürlich mit nach Hause nehmen. Ich freue mich auf 
dich, Projektleiter Werner Hoch    
Samstag 23.03.2024, 13:00 – 16:00 Uhr im Elektronikmuseum
10 bis 13 Jahre, Treffpunkt Eingang Elektronikmuseum
Kosten 2€, nur mit Anmeldung

T O U R I S T - 
I N F O R M AT I O N 
T E T T N A N G

Tannenbäume vom Tettnanger  
Weihnachtsmarkt

Verkauf ab 4. Dezember in Tourist Information
Weihnachten im Schloss startet am kommenden Freitag, 1. 
Dezember, um 16 Uhr. Das festlich geschmückte Schlossareal 
zieren große und kleine Weihnachtsbäume. Da die Gehölze viel 
zu schade sind, um nach dem Markt einfach entsorgt zu wer-
den, können Weihnachtsmarktbesucher die Christbäume er-
werben.
Der Verkauf der Bäume beginnt am Montag, 4. Dezember, in 
der Tourist Information Tettnang. Die Aktion endet am Freitag,  
8. Dezember. Ein Baum kostet 18 Euro. Die Käufer erhalten einen 
Bändel zur Kennzeichnung des ausgesuchten Christbaums.
Am Montag, 11. Dezember, holen die glücklichen Kunden ihren 
unverpackten Weihnachtsbaum zwischen 16 Uhr und 18 Uhr am 
Montfortplatz 2 vor der Tourist Information ab. Für eventuelle 
Schäden übernimmt die Tourist Information keine Haftung. Geld 
wird nicht zurückerstattet.
Tourist Information, Montfortplatz 2, 88069 Tettnang, Tel. 
07542 510500, tourist-info@tettnang.de, www.tettnang.de/
weihnachtsmarkt 
Mo-Do 9-12 Uhr und 13-16 Uhr, Fr 9-12 Uhr

Geschenkideen – 
Tettnang-Souvenirs in der Tourist Info 
bis 22. Dezember erwerben 

Die Weihnachtskarten mit den Motiven „Torschloss“ und „Neu-
es Schloss“ von Hans Schöpf eignen sich bestens für den Gruß 
aus der Heimat. Die wertigen Klappkarten im DIN lang-Format 
kosten mit Umschlag 2 Euro.

Original: Katharina Gluche

   Die Wahrzeichen der Stadt, das Tor-
schloss, das Alte Schloss und das Neue 
Schloss bietet die Tourist Information 
als Magnet in der Größe 40 x 40 Mil-
limeter bzw. 40 x 30 Millimeter an. Die 
Kosten belaufen sich auf 4,50 Euro pro 
Magnet. 

Auch Lesestoff findet sich im Sortiment der Tourist Info. Unter 
anderem sind die Bücher „Tettnang Zeit-spannend“, Tett-
nanger Hopfensauparade oder auch Neuerscheinungen des 
Förderkreiseses Heimatkunde e.V. erhältlich. 
Ein ideales Präsent ist auch die Bodenseebauernbox. Ob Ap-
fel-Kirschblättchen, Apfelscheiben, Blütenhonig oder vegane 
Fruchtsäfte – die Landwirte verfeinern ihre Ernteerzeugnisse 
mit Wissen und Kreativität. Die kleine Box kostet 29,50 Euro, die 
große 37 Euro.

Für Biersommeliers hält das TI-Team das elegante Hopfenglas
bereit. Das beigefarbene Hopfenkissen aus Leinenstoff passt 
mit den Maßen 28 cm x 23 cm auf jedes Sofa und in jedes Bett. 
Der Preis ist auf 13 Euro reduziert.
Kinder sind bestens mit Hopfen-Shirts in blau und rosa geklei-
det. Leidenschaftliche Saunagänger begeistert das flauschi-
ge Tettnanger Badehandtuch. Soll der Beschenkte selbst über 
das Geschenk entscheiden, empfiehlt der Einzelhandel den Kauf 
eines Stadtmarketing-Gutscheines. 
Ebenso hält die Tourist Info praktische Geschenke vom Boden-
see, umweltschonend produziert und gerecht gehandelt, parat. 
Die stabile, farbneutrale und praktische Leinentasche ist 40 x 
12 x 42cm groß und trägt bis zu 13 Kilo. Der robuste Stoffbeutel 
mit viel Stauraum für Einkäufe ist idealer Ersatz für die Plastiktü-
ten und kostet nur 3,50 Euro.
Die Bodensee Soulbottle aus Glas fasst 600 ml. Die hochwerti-
ge Trinkflasche mit Keramikdeckel und Bügelverschluss ist per-
fekt um den Durst unterwegs zu stillen. Der Preis beläuft sich auf 
24,50 Euro.
Diese und andere Artikel erwerben Interessierte in der Tourist In-
formation, Montfortplatz 2, 88069 Tettnang, +49 7542 510-500,
tourist-info@tettnang.de, www.tettnang.de/souvenirs.
Mo – Do 9 – 12 Uhr und 13 – 16 Uhr, Fr 9 – 12 Uhr

 Foto: Felix Kästle, Copyright: Stadt Tettnang

K U N S T  U N D 
K U LT U R

Spectrum –  
Kultur in Tettnang

NACHTRAG ZUR ABSAGE: 
Musikalische Lesung –  
Ulrike Kriener

Oh Du Fröhliche

Die Veranstaltung am Donnerstag, 
23.11.2023 „Musikalische Lesung ©: Maximilian Motel
mit Ulrike Kriener“ musste leider abgesagt werden.
Wer Eintrittskarten gekauft hatte, bekommt selbstverständlich 
das Geld schnellstmöglich zurück.
Bitte senden Sie folgende Unterlagen an kultur@tettnang.de:
Eintrittskarten einscannen ODER die Reihe und den Sitzplatz 
nennen
Vorname, Name, Straße, Hausnummer, PLZ und Ort, IBAN, Na-
me der Bank
Die Geschäftsstelle Spectrum überweist das Geld an Sie zurück.
Aktuell gibt es keinen Ersatztermin. 

M

M
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Adventskonzert
Adventliche Volksmusik
Besinnliche Texte 
und Musik

Samstag, 9. Dezember 2023, 19:30 Uhr
Neues Schloss Tettnang | Rittersaal ©: Simone Häusler

Mit innigen Melodien und besinnlichen alpenländischen Weisen 
bringt das Konzert „Adventliche Volksmusik im Schloss“ als schö-
ne Tradition den Zauber der Advents- und Weihnachtszeit im 
Tettnanger Rittersaal zum Klingen. Jenseits der Hektik des All-
tags laden die Stubenmusik und der Gesang der Allgäuer Familie 
Althaus, sowie das Tettnanger Harfenduo „Encantar“ mit Simo-
ne Häusler den Zuhörer singend und musizierend in die faszinie-
rende Welt der traditionellen alpenländischen Volksmusik ein. 
Familienmusik Althaus, Stubenmusik und Gesang
„Harfenduo Encantar“, Simone Häusler/Konstanze Krausff 
VVK: 13 €, ermäßigt 6,50 € | AK: 15 €, ermäßigt 7,50 €
Eine Kooperation mit der Musikschule Tettnang.
Mit freundlicher Unterstützung der Sparkasse Bodensee 

Silvesterkonzerte – Festliche Musik 
zum Jahresausklang

Samstag, 30. Dezember 2023, 19 Uhr
Sonntag, 31. Dezember 2023, 18:30 Uhr
Neues Schloss Tettnang | Rittersaal ©: Helmut Voith

Zum Jahreswechsel erklingen im Neuen Schloss Tettnang mu-
sikalische Glanzpunkte voller Temperament und Esprit. In den 
mittlerweile zur guten Tradition gewordenen Silvesterkonzerten 
musiziert das Konzertensemble „Il Giardino“. 
Konzertensemble „Il Giardino“
Leitung: Anne-Theresa Mikolasek 
VVK: 14 €, ermäßigt 7 €, AK: 16 €, ermäßigt 8 €
Eine Kooperation mit der Musikschule Tettnang.
Mit freundlicher Unterstützung der Volksbank Friedrichshafen-
Tettnang eG

Der Bürgerbus BerTTl bietet seine Dienste an und bringt Sie zu 
diversen Spectrum-Veranstaltung und wieder nach Hause. Wel-
che Veranstaltungen dies betrifft, erkennen Sie an 
diesem Zeichen: 
Anmeldung Montag bis Donnerstag 17-18 Uhr unter Tel. 07542 
510 520.

Alle Informationen zu den Einzelveranstaltungen finden Sie 
auf www.spectrum-kultur-in-tettnang.de

Vorverkauf: 
Tourist-Information Tettnang, Montfortplatz 2, 
88069 Tettnang, Tel. 07542 510-500, tourist-info@tettnang.de, 
www.reservix.de oder bundesweit an allen Reservix-
Vorverkaufsstellen
Schüler, Studenten und Schwerbehinderte erhalten bei Vor-
lage eines Nachweises 50 % Ermäßigung.
Nicht abgeholte, reservierte Karten gehen nach 7 Tagen zurück 
in den Verkauf! 

KiTT – Kleinkunst

Bernd Bitterwolf & Edi Graf
Weihnachda auf Schwäbisch
Mundart und Musik

Freitag, den 1.12.2023 
live im KiTT um 20:00 Uhr, 
Einlass ab 19:00 Uhr 
mit Imbiss-Möglichkeit © Bitterwolf/Graf

„Gschichtla, Gedichtle und Musig“ Gleich zwei schwäbische 
Autoren geben sich ein Stelldichein und verbreiten mit heite-
ren Texten und Musik auf historischen Instrumenten schwä-
bische Weihnachtsstimmung. Gemeinsam stellen sie ihre Ad-
vents- und Weihnachtsbücher vor – mit Musik, passend zur 
schönsten Zeit im Jahr sowie heiteren als auch besinnlichen 
Texten. Gesungen und erzählt wurden diese Geschichten, Ge-
dichte und Melodien in den Städten und Dörfern unserer Hei-
mat. Der Ideenreichtum, der Humor und die Freude, die in der 
überlieferten Volksmusik zu finden sind, fasziniert auch heute 
immer wieder aufs Neue. Freuen Sie sich auf eine vergnügliche 
und unterhaltsame Unterbrechung der in der heutigen Zeit so 
üblichen Adventshektik. 
Preis VVK 17,00 €, VVK ermäßigt 14,00 €
AK 18,50 € 

Bunch of Grass
American Bluegrass & 
Roots Music

Fünf Musiker, eine Leidenschaft!  
Samstag, den 13.1.2024 
live im KiTT um 20:00 Uhr, 
Einlass ab 19:00 Uhr 
mit Imbiss-Möglichkeit © Bunch of Gras
Die deutsche Bluegrass Band „Bunch of Grass“ begeistert ihr 
Publikum mit authentischer, handgemachter American Blueg-
rass & Roots Music. „Bunch of Grass“ bringt die für diese Musik 
typischen Charakteristika, Groove, Tempo, solistische Einlagen 
und Harmoniegesang in emotionalen Geschichten und mit viel 
Energie auf die Bühne. Die Band setzt dabei auf einen ausge-
wogenen Mix aus Eigenkompositionen und neu interpretierten 
Stücken.  
Mit ihrem gleichnamigen Debütalbum (2022) hat „Bunch of 
Grass“ bereits internationales Publikum und Kritiker (Bluegrass 
Today) auf sich aufmerksam gemacht. Ein Abend mit „Bunch of 
Grass“ verspricht begeisternde Spielfreude, garniert mit fulmi-
nanten Soli, die elektrisieren und mitreißen.   
Preis: VorVerKauf 18,00 €, VVK ermäßigt 15,00 €
Abendkasse 21,00 € 

Martin Schmitt
Jetz’ is Blues mit lustig
Musikkabarett

Samstag, den 3.2.2024 
live im KiTT um 20:00 Uhr, 
Einlass ab 19:00 Uhr 
mit Imbiss-Möglichkeit © Martin Schmitt
Der aktuelle Deutsche Kabarettmeister Martin Schmitt zeigt 
mit „Jetz̀  is Blues mit lustig“ eine inspirierende Mischung aus 
humoristischen, ironischen, hintergründigen und ernsten Ge-
schichten und Songs, die so bunt sind wie das Leben. Ob es 
um den überbordenden Gebrauch von Handys oder die täglich 
neue Motivation im Leben, um Ausraster oder Berufsmüdig-
keit, um Angst, Neid oder zahllose Dialekte geht – der Schmitt 
dahinter ist immer erkennbar. Das Ganze am Klavier, bayrisch 
und bluesgetränkt – praktisch das „Blues und Minus“ des Le-
bens. Wer kann da Schmitt-halten? Wo immer der Münchner 
auch ist – er hinterlässt überall geflügelte (W)Orte und bril-
liert mit schrägem Humor. Atemberaubende Klavierkunst trifft 
hier auf strapazierte Lachmuskeln.
Preis VVK 22,00 €, AK 24.50 €     

• VVK-Stelle in der Stadtbücherei Tettnang
• VVK online unter kitt-tettnang.de bis 1 Std vor Aufführungs-

beginn, jetzt auch mit Online-Platzreservierungsmöglichkeit
• Restkarten immer an der Abendkasse
• Aufführungsort KiTT Tettnang, Schlossstraße 9

Bitte beachten Sie:
Für den Inhalt der Beiträge sind die Kirchen, Vereine, Institu-
tionen und Fraktionen selbst verantwortlich. Der Text wird 
von der Stadt Tettnang nicht auf Inhalte oder Schreibfehler 
überprüft.

VERAN -
S TALTUNGEN

29.11.2023

19 Uhr
CDU-Bürgerstammtisch
CDU Tettnang
Hotel Bären,Tettnang
Thema: Energiewirtschaft 2045 
m. Referent Manfred Moosmann

30.11.2023

19 Uhr
„Klimawandel und Wetterextreme: 
Starkregen, Hitze und ihre regionalen 
Auswirkungen“ 
Meri Eremut, Projekt-, Hochwasser- und 
Starkregenrisikomanagerin; 
Dipl.-Ing. Jürgen Rapp, Projektmanager 
Starkregenrisikomanagement

„Der Tettnanger Hopfen im Wandel der Zeit – 
Status Quo und Herausforderungen in Zeiten 
von Wetterextreme und Klimawandel“ 
Jürgen Weishaupt, 
Geschäftsführer Hopfenpflanzerverband Tettnang e.V.
Aula Montfort-Gymnasium

01.12.2023

19 Uhr
Stammtisch für Witwen und Witwer 
in Tettnang (WiWi-Tettnang) 
im Gasthaus Traube in Tettnang
WiWi-Tettnang@gmx.de

02.12.2023

13 – 16 Uhr
Tannauer Adventsbasar
Kirchengemeinde Tannau
im Dorfgemeinschaftshaus Tannau
mit Kaffee und Kuchen, 
Tombola/Adventskränze/Deko

16 Uhr
5. Langnauer CDU-Advent
CDU Ortsverband Langnau/Laimnau
Bei Argentalelektrik Ruetz Langnau
www.cdu-langnau-laimnau.de

20 Uhr
Jahreskonzert Musikverein Krumbach e.V.
in der Mehrzweckhalle Obereisenbach
19 Uhr Saalöffnung mit Sektempfang 
www.musikverein-krumbach.de
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Gutschein-Karte 
Ausschneiden, falzen, fertig! Viel Spaß beim Basteln
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03.12.2023

14 Uhr
Weihnachtsfeier VdK Langnau-Laimnau-Neukirch
in der Hopfendolde Wildpoltsweiler
www.vdk.de/ov-langnau-laimnau

05.12.2023

19 Uhr
„Nachhaltiger DIY Workshop“
Referentin Amelie Prokop, Nachhaltigkeitsbloggerin
Max. Teilnehmeranzahl 20 Personen
Anmeldung unter: https://www.tettnang.de/de/leben/
klima/veranstaltungsreihe-klima/
Mensa Schulzentrum Manzenberg

08.12.2023

15 Uhr
Trauerspaziergang
Hospizverein Tettnang e.V.
Parkplatz Hopfenwanderweg
Infos 0160-6481999 od. www.hospizverein-tettnang.de

10.12.2023

14 Uhr
Adventskonzert Hiltensweiler
Musikverein Hiltensweiler e.V.
Argentalhalle Laimnau
Einlass 14:00 Uhr. Beginn 15:00 Uhr

12.12.2023

19:30 Uhr
OV-Sitzung mit Treff Klima-Ini
Karlstraße 2/4, 88069 Tettnang
Der GRÜNE OV trifft sich zum Austausch mit Klima-Ini TT
Bündnis 90/Die Grünen OV Tettnang

21.12.2023

18:30 Uhr
Weihnachtsklänge 
im Schloss Tettnang Innenhof
Der Frauenchor Allegro singt weihnachtliche Weisen

Hopfengut No20
www.hopfengut.de

Wieder abends für Euch geöffnet! 

Gaststätte: Di. – Sa. 17:00 bis 21:30 Uhr, So. 12:00 bis 17:00 Uhr 

Ladencafé & Museum: Di. – So. 10:30 bis 17:00 Uhr

Führungen
öffentliche Führung mit Bierverkostung, Freitag 18:30 Uhr
öffentliche Führung im Museum, Sonntag, 14.00 Uhr 

Alle Termine und weitere Informationen unter 
www.hopfengut.de oder 07542 952206.

PARTE I EN /
FR AK T IONEN

CDU Ortsverband Tettnang
www.cdu-tettnang.de

CDU-Bürgerstammtisch 
zum Thema „Energiewirtschaft 2045“
Dieser findet am 29.11.2023 ab 19 Uhr im Nebenzimmer des Ho-
tel Bären statt. Es konnte der Experte Manfred Moosmann als 
Referent gewonnen werden. Er wird über die Umsetzung der 
Energiewende in Deutschland informieren.
Basierend auf aktuellen Daten und belastbaren Prognosen wird 
ein Szenario für die Energiewirtschaft im Jahr 2045 hergeleitet. 
Dabei werden auch Chancen und Risiken aufgezeigt und daraus 
resultierende Handlungsempfehlungen an an die Politik disku-
tiert.

CDU Ortsverband 
Langnau/Laimnau
www.cdu-langnau-laimnau.de

Einladung zum CDU-Advent am 02.12.2023, 
16:00 Uhr, Argentalelektrik W. Ruetz
Wir laden alle Mitglieder und Freunde mit ihren Familien sehr 
herzlich zum „5. CDU-Advent“ am Samstag, 2. Dezember 2023 
ab 16 Uhr zu Argentalelektrik Winfried Ruetz nach Oberlangnau 
ein.
Bei weihnachtlicher Musik warten wir an der Feuerschale auf 
den Besuch des Nikolaus um 17.30 Uhr. 
Es gibt kostenlosen Glühwein, Kaffee, Gebäck und Grillwurst, 
sowie eine Weihnachtsverlosung mit attraktiven Preisen.

VOLK SHOCH -
SCHULE

Anmeldungen und Informationen: 
Ausführliche Kursbeschreibungen und weitere Kurse finden Sie 
unter www.vhs-bodenseekreis.de
Weitere Auskünfte erhalten Sie in der VHS-Service Zentrale im 
Landratsamt: Tel. 07541/204-5635, Fax 07541/204-8829 oder bei 
Frau Sonja Martin, VHS-Außenstelle Tettnang, Tel. 07542/4073101 
(sonst AB) oder unter tettnang@vhs-bodenseekreis.de.

Alte Haus- und Heilmittel neu entdeckt 
Thorsten van Bokhoven, Heilpraktiker, 1 Abend
Montag, 04.12.2023, 19:30 - 21:30 Uhr JB303014TT* 
Gemeinschaftsschule Manzenberg, Manzenbergstr. 12 

Eltern stärken 
durch Erziehung mit Gelassenheit

Veranstaltung in Kooperation mit der Bildungsregion Bodensee-
kreis.
Nach einem Impulsvortrag wird Zeit für Fragen, Diskussion und
Fallbesprechung sein. In einer Kleingruppenarbeit können Sie
Ihre Situation anhand von Fragen mit den Anregungen des Vor-
trags vertiefen und konkretisieren.
Anita Maria Kuppler, 1 Abend
Mittwoch, 06.12.2023, 19:00 - 22:00 Uhr
Realschule, Manzenbergstr. 24 JB105012TT*

Fotografieren mit dem Smartphone 
Alexander Beer, 1 Abend
Donnerstag, 21.12.2023, 19:15 - 21:30 Uhr 
Gemeinschaftsschule Manzenberg, Manzenbergstr. 12 
JB501818TT* 

Stress, Ängste - und was Sie dagegen tun können 
Ängste und Phobien sind ein klarer „Wachstumsmarkt“ in unse-
rer gestressten Gesellschaft. Anforderungen und Tempo im Be-
rufsleben erhöhen sich für viele Menschen und auch das Burn-
Out-Syndrom nimmt zu. 
Thorsten van Bokhoven, Heilpraktiker, 1 Abend
Montag, 08.01.2024, 19:30 - 21:30 Uhr JB303016TT*
Gemeinschaftsschule Manzenberg, Manzenbergstr. 12 

Excel - kompakt für Fortgeschrittene Neu!
Teil 2 
Peter Wensing, Lehrer an einer beruflichen Schule, 1 Tag
Samstag, 13.01.2024, 09:30 - 16:30 Uhr 
Elektronikschule,  Raum B 105, Oberhofer Str. 25 JB501118TT*

Standard/Latein mit Vorkenntnissen - Tanzworkshop 
Tanzen lernen für jeden Anlass
(keine Straßenschuhe).
Sylvia Zurell, Tanzlehrerin, 2 Tage
Samstag, 13.01.2024, 16:00 - 18:00 Uhr
Sonntag, 14.01.2024, 10:00 - 12:00 Uhr 
Tannau, Dorfgemeinschaftshaus JB205465TT* 

Selbsthypnose (Seminar) 
Thorsten van Bokhoven, Heilpraktiker, 3 Abende
Montag, 15.01.2024, 19:30 - 21:30 Uhr
Montag, 22.01.2024, 19:30 - 21:30 Uhr
Montag, 29.01.2024, 19:30 - 21:30 Uhr JB303022TT*
Gemeinschaftsschule Manzenberg, Manzenbergstr. 12 

Tango Argentino - Workshop 
Einsteiger
Anmeldung bitte möglichst paarweise.
Ago Musovic, 
Hilde Verena Seifert, 2 Nachmittage
Samstag, 20.01.2024, 14:00 - 16:00 Uhr
Sonntag, 21.01.2024, 14:00 - 16:00 Uhr 
Tannau, Dorfgemeinschaftshaus JB205556TT*

Fit fürs Hochzeitsparkett - 
Tanzworkshop für Brautpaare und Gäste 
Vorbereitung für den schönsten Tag im Leben
In diesem Workshop können v.a. Brautpaare, Trauzeugen oder
Familienmitglieder die richtige Vorbereitung für den großen Tag 
erhalten. 
Sylvia Zurell, Tanzlehrerin, 2 Tage
Samstag, 20.01.2024, 16:30 - 19:00 Uhr
Sonntag, 21.01.2024, 10:00 - 12:30 Uhr 
Tannau, Dorfgemeinschaftshaus JB205468TT* 

iPad und iPhone Kurs – Grundlagen und Vertiefungen 
Im Kurs werden Sie zunächst den Aufbau und die technischen 
Möglichkeiten des iPads und iPhones kennenlernen. Dann 
schauen wir, wie man mit „Apps“ (Programmen auf dem iPad/ 
iPhone) umgehen, diese installieren oder wieder löschen kann. 
Anhand von vielen praktischen Beispielen (Dateiverwaltung, 
Drucken, etc.) erhalten Sie so einen Einblick in die vielfältigen 
Nutzungsmöglichkeiten.
iPad und iPhones bringen Sie bitte selbst zum Kurs mit. www.kitt-tettnang.de Kitt.Tettnang kitt_tettnang

ab Do, 
7. Dez
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Alexander Beer, 2 Tage, 25.01.2024, 01.02.2024
Donnerstag, wöchentlich, 17:15 - 20:15 Uhr  JB501715TT* 
Gemeinschaftsschule Manzenberg, Manzenbergstr. 12 

Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung 
Der Vortrag erläutert Ihnen die grundsätzlich notwendigen In-
halte einer Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung, auch 
bez. der neuen gesetzlichen Regelungen mit Wirkung ab
01.01.2023.
Sebastian Mai, Notar im Hauptberuf, Amtssitz in Friedrichsha-
fen, 1 Abend, 25.01.2024
Donnerstag, 19:00 - 21:15 Uhr  JB103029TT* 
Gemeinschaftsschule Manzenberg, Manzenbergstr. 12 

K I R C H L I C H E 
N A C H R I C H T E N

Katholische Kirchengemeinde 
St. Gallus
www.kath-kirche-tettnang.de

Öffnungszeiten Pfarrbüro:
Vormittags: Montag, Mittwoch, Donnerstag und Freitag 8:30 – 
12 Uhr, Nachmittags: Dienstag 14:30 – 16:30 Uhr, Donnerstag 15 
– 18 Uhr   
Tel. 07542 9374-0, Fax 9374-23, StGallus.Tettnang@drs.de

Klinikseelsorge Tettnang:
Montag – Freitag:
Konrad Krämer, Tel.: 0177-5713691, kkraemer@bdkj-bja.drs.de.  
An den Wochenenden ist für dringende Fälle eine Rufbereit-
schaft eingerichtet unter: 01512-7139421

Wir laden Sie herzlich ein  
zu unseren Gottesdiensten:

Dienstag, 28. November: St. Gallus, 18.00 Uhr Rosenkranz, 
18.30 Uhr Eucharistiefeier.
Mittwoch, 29. November: St. Gallus, 7.30 Uhr Schülergottes-
dienst Schillerschule.  
Donnerstag, 30. November: St. Anna, 7.45 Uhr Schülergottes-
dienst Manzenbergschule; St. Georg, 9.00 Uhr Eucharistiefeier.
Samstag, 2. Dezember: St. Gallus, 18.30 Uhr Eucharistiefeier 
mitgestaltet vom Kirchenchor.
Sonntag, 3. Dezember, 1. Advent: St. Gallus, 10.00 Uhr Eucha-
ristiefeier zum Kolpinggedenktag; St. Georg, 11.30 Uhr Tauffeier, 
12.30 Uhr Tauffeier; St. Gallus, 17.00 Uhr Adventsfeier für Fami-
lien; Klinikkapelle, 18.00 Uhr Andacht. 
Montag, 4. Dezember: Loreto-Kapelle, 18.00 Uhr Eucharistie-
feier im Gedenken des Festes „Maria Empfängnis“.
Dienstag, 5. Dezember: St. Gallus, 6.00 Uhr Rorate; Schlosskir-
che, 9.50 Uhr ökumenisches Marktgebet.
Mittwoch, 6. Dezember: St. Gallus, 7.30 Uhr Schülergottes-
dienst Schillerschule.  
Donnerstag, 7. Dezember: St. Anna, 7.45 Uhr Schülergottes-
dienst Manzenbergschule; St. Georg, 9.00 Uhr Eucharistiefeier.

Live-Übertragung:
Die Gottesdienste am Dienstag um 18.30 Uhr und am Sonntag 
um 10.00 Uhr in St. Gallus werden live über das Telefon nach 
Hause übertragen: Bitte 022198882119 wählen, nach Auffor-
derung den Zugangscode 1050583 und # eingeben. Kurz vor 
Beginn des Gottesdienstes werden die Liednummern über das 
Telefon mitgeteilt.

Hauskommunion:
Mitarbeiterinnen der Gemeinde bringen die Kommunion zu den 
kranken Menschen nach Hause. Bitte vorherige Anmeldung über 
das Pfarrbüro, Tel. 93740.

Weitere Termine und Veranstaltungen:

Unterstützung Tafelladen
Der Tettnanger Tafelladen braucht dringend Unterstützung, da-
mit der Bedarf an Lebensmitteln, die in der Tafel erworben wer-
den können, abgedeckt werden kann. Deshalb steht ab sofort 
am Schriftenstand der St. Galluskirche ein Spendenkorb. Vor al-
lem freut sich die Tafel über länger haltbare Lebensmittel wie 
Kaffee, Tee, abgepackter Käse, Konserven, Marmelade, Nudeln, 
Reis, Mehl, Zucker und Kakao. Vielen Dank für Ihre Lebensmittel-
spende. Pfarrer Hermann Riedle

„Miteinander Essen“ lädt am 28. November ein
Herzliche Einladung zum „Miteinander Essen“ im Gemeindezen-
trum St. Gallus am Dienstag, 28. November 2023. Die Essens-
ausgabe erfolgt von 12.00 -13.00 Uhr. Das Team bittet um einen 
kleinen Obolus, um die Lebensmittelkosten zu decken. Kommen 
Sie vorbei und genießen Sie das Essen und die Gemeinschaft. 
Falls Sie Fragen haben, melden Sie sich bitte telefonisch unter 
07542-937425 oder per E-Mail: maria.schuster@drs.de.
 Maria Schuster

Krankengottesdienst mit Krankensalbung
Herzliche Einladung zum Krankengottesdienst mit Krankensal-
bung am Mittwoch, 29. November 2023 um 14.30 Uhr im Ge-
meindezentrum St. Gallus. Nach dem Gottesdienst können Sie 
bei Kaffee und Kuchen in gemütlicher Runde miteinander ins 
Gespräch kommen. Maria Schuster

Vortrag Georgien
Georgien – von Tiflis bis zum Kasbek lautet der Bildvortrag von 
Pfarrer Hermann Riedle am Mittwoch, 29. November 2023 um 
19.30 Uhr im Gemeindezentrum St. Gallus. Er berichtet über sei-
ne Reise im August 2023 mit der Besteigung des Kasbek, dem 
mit 5047 Meter dritthöchsten Berg in Georgien. Der Eintritt ist 
frei. Über eine Spende für die Tettnanger Tafel freuen wir uns.
 Pfarrer Hermann Riedle

Cäcilienefeier des Kirchenchors
Die diesjährige Cäcilienefeier des St. Gallus-Chors findet am 
Samstag, 2. Dezember 2023 statt. Am Vorabend zum Ersten Ad-
vent wird der Chor um 18.30 Uhr die Eucharistiefeier in St. Gallus 
mitgestalten Christa Hecht-Fluhr

Geschichten und Lieder zum Advent
Warten – das ist normalerweise ziemlich langweilig. Außer im 
Advent – da kann man sich wunderbar Geschichten erzählen, 
gemeinsam Lieder singen und zusammen Tee trinken. So ver-
geht die Zeit bis Weihnachten viel schneller. All das lässt sich 
auch prima in der Kirche gemeinsam tun. Es wird eine Geschich-
te zum Thema „Licht“ geben, wir singen Adventslieder und im 
Anschluss wird es einen warmen Punsch und Kekse geben. Da-
zu laden wir alle Familien herzlich ein: Am 1. Advent (3. Dezem-
ber 2023) um 17:00 Uhr in der St. Gallus-Kirche. Wir freuen uns 
auf Euch!
 Familiengottesdienst-Team & Anna Ruess, Gemeindereferentin

Raum der Stille zum Weihnachtsmarkt
Am 1. und 2. Adventswochenende findet wieder der jährliche 
Weihnachtsmarkt in Tettnang statt. An allen Tagen, an denen 
der Weihnachtmarkt seine Pforten öffnet, sind auch die Türen 
der St. Georg-Kapelle offen.Sie alle sind herzlich eingeladen, für 
einen kurzen aber auch längeren Moment der Ruhe und Besinn-
lichkeit in die Kapelle zu gehen. Dort können Sie sich eine Auszeit 
bei Kerzenschein und schöner Musik nehmen. Außerdem wird es 
in der Kapelle adventliche Impulse für die Hosentasche geben.  
 Gemeindereferentin Anna Ruess

Rorate-Gottesdienste im Advent
An jedem Dienstagmorgen im Advent, um 6 Uhr in aller Frühe,
noch im Dunkel der Nacht lädt die Kirchengemeinde zum Rora-
te-Gottesdienst ein, der eigentlich immer mit dem Jesaja-Text 
„Rorate coeli ...“ eröffnet werden sollte. Das Rorate wird zu Eh-
ren Mariens aus Anlass der Verkündigung gefeiert und zugleich 
wird bei der Rorate-Eucharistiefeier unser Blick auf die Erwar-
tung des Herrn gerichtet. Noch in der Nacht und in unserer eige-
nen Dunkelheit erwarten wir Christus als unser Licht, als unseren 
Morgenstern. Wir zünden dabei Kerzen an, um selbst Lichtträger
zu werden. Die Rorategottesdienste in St. Gallus finden diens-
tags am 5./12. und 19.12.2023 um 6.00 Uhr statt. Anschließend 
sind Sie herzlich zu einem gemeinsamen Frühstück im Gemein-
dezentrum St. Gallus eingeladen. Bitte beachten Sie, dass auf-
grund der Rorategottesdienste die Eucharistiefeiern in St. Gallus 
jeweils an diesen Abenden entfallen. Hermann Riedle

Lichtblicke – Andachten im Advent
Unter dem Titel „Lichtblicke im Advent“ bietet die Klinikseelsor-
ge in der Klinik Tettnang an den drei Adventsonntagen (3./10.
und 17. Dezember 2023) jeweils um 18 Uhr Zeiten der Besinnung
an. Herzliche Einladung in die Klinikkapelle, im Kerzenschein den 
adventlichen Worten und Klängen zu lauschen, zu singen, zur 
Ruhe zu kommen und gemeinsam die Ankunft Jesu zu erwarten.
 Konrad Krämer

Adventsfeier Hockstube am 6. Dezember 2023
Zu unserer diesjährigen Adventsfeier am Mittwoch, 6. Dezem-
ber 2023 um 14.00 Uhr im Gemeindezentrum St. Gallus laden wir 
Sie, liebe Seniorinnen und Senioren, recht herzlich ein.
 Das Hockstubenteam

Martin-Luther- 
Kirchengemeinde
www.tettnang.evkirche-rv.de

Sprechzeiten im Pfarrbüro, Martin-Luther-Str. 7, 88069 Tett-
nang: Dienstag bis Donnerstag 8.30 – 12.00 Uhr, Tel. 07542 7455,
Fax 07542 9396102, E-Mail: pfarrbuero.tettnang@elkw.de 
Pfarrerin Martina Kleinknecht-Wagner: Tel. 07542 7455; 
E-Mail: Pfarramt.Tettnang-1@elkw.de 
Pfarrerin Jael Berger: Tel. 07542 2918984, E-Mail: Pfarramt.
Tettnang-2@elkw.de 
Jugendreferent Jörg Wiedmayer, E-Mail: jörg.wiedmayer@
elkw.de, Tel. 0157 58282393
Sprechzeiten Kirchenpflege: Montag 16.00 bis 17.30 Uhr,
email: kirchenpflege.tettnang@elkw.de
Sprechzeiten Diakonische Bezirksstelle Friedrichshafen im
Martin-Luther-Gemeindehaus Tettnang (Schwangeren- und 
Schwangerschafts-Konfliktberatung und Beratung von Fami-
lien) in Tettnang: Montag und Mittwoch 8 bis 12 Uhr (Tel. 07541 
32300)
Ökumenisches Sorgentelefon der Diakonie Oberschwaben-
Allgäu-Bodensee mit der Caritas Bodensee-Oberschwa-
ben: Dienstag 13 und 15 Uhr und Donnerstag 10 bis 12 Uhr 0751
3625629 sowie Mittwoch 15:00 bis 17 Uhr und Freitag 14 und 16 
Uhr, 0751 95223-086.
Live-Übertragung: Grundsätzlich wird jeder Gottesdienst der 
Schlosskirche über die Audio-Liveübertragung nach Hause über-
tragen. Dafür kann am Sonntagvormittag zur Gottesdienstzeit 
kurz vor 9.30 Uhr die unten genannte Telefonnummer angerufen 
werden: Gottesdienst-Telefon Tettnang: 07542 9079910.

Wir laden Sie herzlich ein zu unseren 
Gottesdiensten

Sonntag, 03.12.2023, 1. Advent, 9.30 Uhr Gottesdienst in der
Schlosskirche (Pfrin. Martina Kleinknecht-Wagner)
18.00 Uhr Kapelle der Klinik Tettnang. Adventsandacht „Lichtblicke“
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Montag, 04.12.2023, 19.00 Uhr, Stille in der Schlosskirche 
„Komm näher Frieden, komm!“
Der Advent ist von seinem Grundgedanken her eine Zeit der Stil-
le, der inneren Ausrichtung auf das Kommen Gottes in die Welt. 
Dieser besondere Gottesdienst gibt Gelegenheit im Singen, Hö-
ren, Beten und Schweigen, sich persönlich auf Gottes Frieden 
auszurichten und um den Frieden Gottes in der Welt zu beten. 
Alle, die den Frieden Gottes für die Welt suchen, sind eingeladen 
zu diesem adventlichen Gottesdienst, der von Pfarrerin Martina 
Kleinknecht-Wagner und musikalisch von Dorothea Fünfgeld ge-
staltet wird.
65. Aktion Brot für die Welt „Wandel säen“
Beginn ist mit dem Gottesdienst am Sonntag, 2. Advent, 
10.12.2023, 10.30 Uhr in der Schlosskirche Tettnang, der von 
Pfarrerin Martina Kleinknecht-Wagner gemeinsam mit den Kon-
firmandinnen und Konfirmanden gestaltet wird. Musikalische 
Gestaltung durch Ingrid Trost am Klavier.
Im Anschluss sind alle herzlich eingeladen zum gemeinsamen 
Essen im Martin-Luther-Gemeindezentrum, Martin-Luther-
Straße 7 in Tettnang. Es gibt ein einfaches Essen. Jede und jeder 
kann essen, so viel er/sie mag und gibt dafür, so viel er/sie kann. 
Mit Ihrer Spende helfen Sie, den Hunger in der Welt zu bekämp-
fen. Der Erlös kommt Brot für die Welt zugute. Ebenfalls gibt es 
wieder die Möglichkeit, am Stand im Gemeindezentrum fair pro-
duzierte und fair gehandelte Waren zu kaufen. 
Herzliche Einladung zum Kleine-Leute Gottesdienst mit 
Krippenspiel an Heiligabend, 24.12.2023, 15.00 Uhr in der 
Schlosskirche Tettnang. Eingeladen sind Familien mit kleinen 
Kindern und alle, die Freude haben, einen kindgerechten weih-
nachtlichen Gottesdienst zum Thema „Das Licht des kleinen Hir-
ten“ in der schön geschmückten Schlosskirche zu feiern. Das 
Kleine-Leute-Team hat diesen Gottesdienst liebevoll vorberei-
tet und freut sich gemeinsam mit Pfarrerin Martina Kleinknecht-
Wagner auf viele kleine und große Besucher. Musikalisch wird 
der Gottesdienst gestaltet von Dorothea Fünfgeld am Klavier 
und Anna-Lena Dannecker mit der Posaune.

Termine, Veranstaltungen und  
Informationen:

Wir suchen eine Reinigungskraft für den Martin-Luther-Kin-
dergarten für 2 Tage pro Woche mit jeweils 3 Stunden (6 Wo-
chenstunden). Wir freuen uns sehr über Rückmeldungen im 
Pfarramt, Tel. 07542/7455, email: Pfarramt.Tettnang-1@elkw.de.
Wir bitten die Austrägerinnen und Austräger des Schlossbo-
ten, die neue Ausgabe ab sofort beim Pfarrbüro zum Verteilen 
abzuholen. Vielen Dank!
Konfirmationsunterricht: mittwochs, 15.00 Uhr im Gemeinde-
haus.
Offener Treff für Frauen und Männer im Martin-Luther-Ge-
meindehaus Tettnang. Der offene Treff für Frauen und Männer 
findet in der Regel am 1. und 3. Dienstag im Monat von 14.30 
Uhr bis 16.30 Uhr statt. Eingeladen sind Frauen und Männer, die 
sich in offener Runde treffen möchten. Nach einem themati-
schen Impuls ist Gelegenheit, bei Kaffee, Tee und Gebäck mitei-
nander ins Gespräch zu kommen. Alle sind herzlich eingeladen! 
Nächste Termine: Dienstag 12.12.2023; 09.01.2024; 06.02.2024; 
05.03.2024; 09.04.2024
Neues Angebot: Weihnachten gemeinsam feiern. Wer an 
Weihnachten alleine ist und dieses Fest gerne gemeinsam mit 
anderen Menschen feiern möchte, kann das dieses Jahr in Tett-
nang tun. Dabei kann man zwischen zwei Formaten wählen, die 
von der Stadt Tettnang, dem Familientreff Tettnang und der ka-
tholischen und evangelischen Kirchengemeinde unter dem Mot-
to „Weihnachten gemeinsam“ koordiniert werden: Weihnachten 
feiern in kleiner Runde oder in geselliger Runde. Beide Angebote 
richten sich an alle Menschen, unabhängig von Alter, Religion, 
Geschlecht oder Familienstand. Informationen unter www.tett-
nang.de/weihnachten.

Ökumenische Bibelwoche 2024 zu den Texten der Urge-
schichte aus dem 1. Buch Mose/Genesis. Erster Abend: Dienstag, 
16.01.2024, 19.30 Uhr, Gemeindezentrum St. Gallus (Pfr. Her-
mann Riedle. Zweiter Abend: Dienstag, 23.01.2024, 19.30 Uhr, 
Gemeindezentrum St. Gallus (Pfrin. Martina Kleinknecht-Wag-
ner). Gottesdienst: Sonntag, 28.01.2024, 9.30 Uhr Schlosskirche 
Tettnang.
Wir wünschen Ihnen eine gesegnete Adventszeit. Bleiben Sie behütet! 
Mit herzlichen Grüßen  Pfarrerin Martina Kleinknecht-Wagner,  
  Pfarrerin Jael Berger, Karin Kathan, gew. Vorsitzende

Seelsorgeeinheit Argental
www.se-argental.de

Pfarrbüro Laimnau, Pfarrer Simon Hof: Tel.: 07543 6244 Büro, 
Fax: 07543 54955, StPetrusundPaulus.Laimnau@drs.de
Öffnungszeiten: Mo. bis Do. 9 – 11 Uhr 
Simon.Hof@drs.de, Tel. 07543 3004276
Pfarrbüro Neukirch: Tel.: 07528 2262, Fax: 915263
StMaria.Neukirch@drs.de
Öffnungszeiten: Di., Do., Fr. 9 – 11 Uhr
Pfarrer Angelo Unegbu,  
Tel.: 0176 47154709, AngeloChidi.Unegbu@drs.de 
Gemeindereferentin M. Hertnagel:  
Tel. (07543) 952105 oder 913257 
michaela.hertnagel@drs.de
Pastoralreferentin Verena Sayer:  
Tel.: 07528 915262, verena.sayer@drs.de
Kirchenpflege GKG Argental
Tel.: 07543/3004501, Gesamtkirchenpflege.Argental@kpfl.drs.de
Redaktion Kirchenanzeiger:  
Tel.: 07543 50133, SE.Argental@drs.de
Website: www.se-argental.de

Gottesdienste und Veranstaltungen 
vom 2. bis einschl. 10. Dezember 2023 

Samstag, 2. Dezember
13.00 Uhr Tannau Basar im Dorfgemeinschaftshaus
15.00 Uhr Laimnau Adventsfeuer auf dem Kirchplatz
17.00 Uhr Neukirch Adventskonzert der Juka in der Kirche
18.00 Uhr  Obereisenbach Eucharistiefeier  

mit Adventskranzsegnung
  anschl. Beichtgelegenheit
18.00 Uhr  Wildpoltsweiler Eucharistiefeier  

mit Adventskranzsegnung 
  anschl. Euch. Anbetung und Lobpreis  

mit Beichtgelegenheit
Sonntag, 3. Dezember: 1. Adventssonntag 
8.30 Uhr  Goppertsweiler Eucharistiefeier  

mit Adventskranzsegnung
8.30 Uhr  Laimnau Eucharistiefeier  

mit Adventskranzsegnung
10.00 Uhr  Krumbach Eucharistiefeier  

mit Adventskranzsegnung
10.00 Uhr  Tannau Eucharistiefeier  

mit Adventskranzsegnung
10.00 Uhr  Neukirch Eucharistiefeier zum Kolpinggedenktag  

mit Adventskranzsegnung
Zeitgl.  Kindergottesdienst Thema „Advent“ 

im Haus Silvester
10.00 Uhr  Hiltensweiler Eucharistiefeier  

mit Adventskranzsegnung mit Ton Treff
Dienstag, 5. Dezember 
6.00 Uhr Neukirch Roratefeier  
8.00 Uhr Laimnau Schülergottesdienst  
Mittwoch, 6. Dezember: Hl. Nikolaus 
6.00 Uhr Goppertsweiler Roratefeier  
8.00 Uhr Obereisenbach Schülergottesdienst 

Donnerstag, 7. Dezember
7.50 Uhr Neukirch Schülergottesdienst  
14.00 Uhr  Laimnau Senioren Adventsfeier im Gemeindehaus
14.00 Uhr  Neukirch Hockstube Adventsfeier im St. Silvesterhaus
18.00 Uhr Hiltensweiler Eucharistiefeier
Samstag, 9. Dezember 
18.00 Uhr Obereisenbach Eucharistiefeier 
  anschl. Beichtgelegenheit  
18.00 Uhr  Tannau Eucharistiefeier 

mitgest. vom Kirchenchor Tannau
   Anschl. Eucharistische Anbetung und Lobpreis  

mit Beichtgelegenheit 

Sonntag, 10. Dezember: 2. Adventssonntag
8.30 Uhr Krumbach Eucharistiefeier  
8.30 Uhr Goppertsweiler Eucharistiefeier  
10.00 Uhr  Laimnau Eucharistiefeier  

mitgest. vom Kirchenchor mit Ehrungen
 Zeitgl. Kindergottesdienst im Gemeindehaus
10.00 Uhr Hiltensweiler Eucharistiefeier  
10.00 Uhr Neukirch Eucharistiefeier
11.00 Uhr Neukirch Möglichkeit zu Registrierung 
bis 14 Uhr gegen Blutkrebs im St. Silvesterhaus   
18.00 Uhr Hiltensweiler Adventsandacht  

Samstag, 2. Dezember: Herzliche Einladung
ab 13 Uhr zum Adventsbasar in Tannau im Dorfgemein-
schaftshaus
ab 15 Uhr zum Advenstfeuer in Laimnau auf dem Kirchplatz
Dieser stimmungsvolle Basar mitten in Laimnau bietet alles, was 
man für die Weihnachtszeit braucht.
Weihnachtsdeko der Ministranten, selbst gemachte Strickwa-
ren, Weihnachtsbäckerei des Kindergartens und natürlich eine 
große Auswahl von Adventskränzen.Sei dabei bei Bratwurst und 
Glühwein oder Punsch. Der Nikolaus, Jugendkapelle, Märchen-
fee und Hits for Kids kommen auch.

Sonntag, 10. Dezember von 11 Uhr und 14 Uhr  
DKMS-Registrierungsaktion im St. Silvester in Neukirch
Liebe Schwestern und Brüder, alle 12 Minuten erhält in Deutsch-
land ein Mensch die niederschmetternde Diagnose Blutkrebs, 
weltweit alle 27 Sekunden. Meist ist die Knochenmarkspende 
die letzte Hoffnung um Betroffenen das Leben zu retten. Die 
Spende verläuft dabei nahezu Schmerzlos. Lediglich ein kleines 
Pieksen ist bei der Spende zu spüren, denn in 90% der Fälle kann 
das Knochenmark über das Blut entnommen werden. Eine Re-
gistrierung ist für gesunde Menschen von 17 bis 55 Jahren mög-
lich und erfolgt durch einen einfachen Wangenabstrich. 
Kommt am 10. Dez. zwischen 11 und 14 Uhr ins Haus St. Silvester
in Neukirch und lasst euch registrieren. Vor Ort haben wir kom-
petente Beratung und helfende Hände. Die Ministranten aus 
Neukirch werden Punsch und Glühwein gegen eine kleine Spen-
de ausschenken. Hiermit unterstützen Sie die Ministranten für 
die Romwallfahrt 2024. Außerdem wird es für alle Interessierten 
die Möglichkeit geben, einen Organspendeausweis auszufüllen.
Lassen Sie es uns zusammen tun: Mund auf, Stäbchen rein, 
Spender sein. Ihr Pfarrer Simon Hof

2. Adventssonntag, 10. Dezember um 18.00 Uhr  
in Hiltensweiler: Einladung zur Adventsandacht
Zieht euch warm an – bei trockenem Wetter feiern wir draußen
neben der Kirche. 
Wer nicht rund eine halbe Stunde stehen möchte, darf sich ger-
ne einen Stuhl mitbringen. Bei Regen oder Schneefall sind wir 
in der Kirche.Bitte einen kleinen Taschenspiegel mitbringen.An-
schließend laden uns die Minis zur adventlichen Begegnung ein 
mit Punsch und Apfelbrot rund um die Feuerschale.
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Nachrichten der  
Evang. Kirchengemeinde 
Kressbronn

www.gemeinde.kressbronn.elk-wue.de
Pfarrer Ulrich Adt
Sprechzeiten Pfarramt: Dienstag und Donnerstag 14-17 Uhr
Tel.: 07543 6594 E-Mail: Pfarramt.kressbronn@elkw.de
Wochenspruch: Siehe, dein König kommt zu dir, ein Gerechter und 
ein Helfer.  Sacharja 9, 9a
Gottesdienste
So, 03.12.23: 10.00 Uhr Gottesdienst – 1. Advent (Pfr. Adt) mit 
Kindergottesdienst
So, 10.12.23: 10.00 Uhr Gottesdienst – 2. Advent (Prädikantin 
Schöberl) mit Kindergottesdienst
Aktuelles
Mi, 29.11.23: 15.00 Uhr Konfirmandenunterricht
Do, 30.11.23: 19.30 Uhr gemeinsames Gebet
Fr, 01.12.23: 18.45 Uhr Jugendgruppe „Alive“
So, 03.12.23: 20.15 Uhr Gebets- und Lobpreisabend im Gemein-
dehaus Laimnau
Mo, 04.12.23: 20.00 Uhr Ökumen. Männertreff in der Kath. 
Unterkirche
Di, 05.12.23: 19.00 Uhr Fitnessgymnastik für Frauen
Krippenspiel am Heiligen Abend
wir starten mit den Vorbereitungen und Proben für das diesjäh-
rige Krippenspiel. Es wird ein modernes, humorvolles Stück wer-
den welches die Weihnachtsbotschaft transportiert. 
Wer mitmachen möchte oder Interesse an der netten Gemein-
schaft in der Kinderkirche hat ist herzlichst willkommen! 
Bei Fragen könnt Ihr Euch an mich, Werner Hipper (werner.hip-
per@mailbox.org oder 0176 340 88 298) wenden. 

Neuapostolische  
Kirche

Herzlich willkommen zu allen Gottesdiensten in unserem  
Kirchengebäude, Kolpingstraße 24 in Tettnang; sonntags um 
9:30 Uhr und mittwochs um 20:00 Uhr in Präsenz, oder per 
Telefon.
Kurzfristige Änderungen entnehmen Sie bitte unserer Home-
page unter https://www.nak-ravensburg.de/tettnang/kalender 
oder dem Schaukasten an unserer Kirche.

Jehovas  
Zeugen

Sie sind herzlich zu unseren Zusammenkünften und öffentlichen 
Vorträgen eingeladen. Sie finden in unserem Gemeindesaal in 
der Narzissenstraße 10 in Tettnang statt. Außerdem ist es mög-
lich, die Zusammenkünfte über die Internetplattform „Zoom“ 
mitzuverfolgen. 

Biblischer Vortrag und Besprechung  
am Samstag, 2. Dezember, 18.00 Uhr  
„Was das Reich Gottes schon heute für uns tut“
Der Vortrag dreht sich um die mutmachende Botschaft der Bi-
bel, um praktische Ratschläge für den Alltag und um die positive 
Hoffnung für die Zukunft der Menschen. 
Bei Interesse einfach vorbeikommen oder die Einwahldaten er-
fragen unter # 07542/52948.
Weitere Informationen zu biblischen Fragen, aktuellen Ereignis-
sen und unserer weltweiten Tätigkeit finden Sie auf www.jw.org.

A U S  D E M  
V E R E I N S L E B E N

TSV 1848 Tettnang e.V.
www.tsv-tettnang.de

Abt. Fußball

Heimspiel am 03.12.2023
14:00 Uhr, ifm Riedstadion: Pokalspiel Frauen TSV Tettnang 1 - 
SV Hegnach

Narrenzunft Tettnang e.V.
www.narrenzunft-tettnang.de

Adventskränzchen Ü60 am 02.12.2023, 14:00 Uhr, 
Zunftstube
…nette Gespräche führen…gemeinsam Zeit verbringen…
zusammen lachen… Die Narrenzunft Tettnang lädt alle Ü60 
Mitglieder zum gemütlichen Adventskaffee am Samstag, den 
02.12.2023 um 14:00 Uhr in die Zunftstube ein. Es wird Kaffee, 
Kuchen und zum Abschluss ein Vesper geben. Wir bitten um An-
meldung bei Marion Jekel, 07542/5801.

Schwäbischer Albverein e.V.
Ortsgruppe Tettnang

Oberhalb der Höll bei Ravensburg am 30.11.2023
Treffpunkt: 13 Uhr, Loretopark Tettnang
Zu einer Wanderung oberhalb des Hölltobels bei RV lädt der 
Schwäb. Albverein, OG TT Mitglieder und Gäste ein. Der Rund-
weg führt vom Höllkeller, am Rande der Weststadt über Vorder-
weißenried zurück zum Ausgangspunkt. Dauer der Tour ca. 2,5 
Std. Wanderführer ist U. Schipfel. Einkehr vorgesehen. Kurzwan-
derung möglich. Fahrgemeinschaften werden gebildet. Ausfall 
der Wanderung bei schlechtem Wetter.

Kolping Tettnang
www.kolping-tettnang.de

„Der Meisterboxer“ am 03.01.2024, 19:00 Uhr,  
Gemeindezentrum St. Gallus
Eine Komödie in 3 Akte von Otto Schwartz und Carl Mathern. An 
folgenden Abenden wird gespielt: Am 3.1., 4.1., 5.1. jeweils um 
19.00 Uhr. Am 6.1. wird um 14.00 Uhr und 19.00 Uhr vorgetra-
gen. Der Eintritt beträgt 10 Euro und der Vorverkauf beginnt am 
9.12.2023 im Schuhhaus Jung. Die Spieler freuen sich auf zahlrei-
che Zuschauer. Bei allen Veranstaltungen wird Speis und Trank
angeboten.

Liederkranz Tettnang 1828 e.V.
www.liederkranz-tettnang.de

Unsere nächsten Termine:  
Advents/Weihnachtsliedersingen
Samstag, 02.12.23 14:45/15:30 St. Johann und Alb. Moll-Haus; 
17:00 Uhr Pfingstweid 
Sonntag, 1. Advent, 03.12.23: 17:00 Uhr Weihnachtsmarkt-Sin-
gen 
Sonntag, 17.12.23 17:00 Uhr Liederkranz u. evang. Kirchenchor,
Schlosskirche 
Mittwoch, 13.12.23 19:00 Uhr Jahresabschluss in der KRONE 
liederkranz-tettnang.blankmusic.org

Förderverein des  
Elektronikmuseums  
Tettnang e.V.
www.emuseum-tettnang.de

Museumstreff, Gerätespenden
Für Fragen zu Führungen, Kinderlötaktionen oder den Verein so-
wie technische Fragen gibt es den Museumstreff jeden Montag
von 17:00 bis 19:00 Uhr. Der Zugang zum Treff kostet nichts. Sie 
haben ein Gerät abzugeben? Unter https://www.emuseum-tett-
nang.de/emtt/service/geraete/ finden Sie, was wir suchen und
was nicht. Wer was bringen möchte, bitte vorher Mail an Rainer.
Specker@elektronikmuseum.org.

SC Bürgermoos e.V.
www.scbuergermoos.de

Abt. Jugendfußball

Sonntag, 03.12.2023
Ab 12:00 Uhr Hallenrunde der D-Jugend in Weingarten
Ab 15:00 Uhr Hallenrunde der C-Jugend in Horgenzell

WWW.TETTNANG-ERLEBEN.DE

FOLGEN SIE UNS AUF 
FACEBOOK & INSTAGRAM
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Schützenverein  
„Waldlust“ e.V. Kau
www.schuetzenverein-kau.de

Nikolausschießen am 03.12.2023, 10:00 Uhr,  
Schützenstüble Kau
Der Schützenverein Kau lädt alle Mitglieder, Freunde und Inter-
essierte herzlich zum traditionellen Nikolausschießen am Sonn-
tag, 03. Dezember 2023, ab 10:00 Uhr ins Schützenstüble im Kau 
hinter der Schule, unter dem Kindergarten ein. 
Als Preise winken Pokale und leckere Hefe-Nikoläuse. Für das 
leibliche Wohl wird gesorgt.

Musikverein Krumbach. e.V.
www.musikverein-krumbach.de

Jahreskonzert am 02.12.2023, 20:00 Uhr,  
Mehrzweckhalle Obereisenbach
Die Krumbacher Musikanten mit ihrem Dirigenten Claus Furcht-
ner freuen sich auf ihr Jahreskonzert mit einem abwechslungs-
reichen Programm. 
Saalöffnung ist um 19 Uhr mit Sektempfang. 

SV Tannau e.V.
www.sv-tannau.de

Abteilung Handball

02.12.2023
C-Jugend: 16.00 Uhr HCL Vogt - SVT
B-Jugend: 16.00 Uhr MTG Wangen - SVT

SG Argental e.V.
www.sg-argental.de

Abt. Handball

Auswärtsspiele am 02.12.2023
13:30 Uhr, TSZ Lindenberg - D-Jgd. SGA 
16:00 Uhr, TV Isny - A-Jgd. SGA 

Sonntag, 03.12.2023 
15:15 Uhr, TSG Söflingen - SGA Damen 2

Abt. Fußball

Sonntag, 03.12.2023
11:45 Uhr: SG Baienfurt II - SG Argental II 
14:00 Uhr: SG Baienfurt I - SG Argental I

Landfrauenverband  
Langnau/Laimnau

Adventsfrühstück am 06.12.2023, 9:00 Uhr,  
Dorftreff Hiltensweiler
Die Landfrauen Langnau/Laimnau laden am 6.12.23 zu einem 
Adventsfrüstück nach Hiltensweiler in den Dorfladen-Dorftreff 
um 9.00 Uhr ein. Musikalisch umrahmt wird das Frühstück von 
der Veeh-Harfengruppe Hiltensweiler. 
Der Unkostenbeitrag beträgt 14 Euro. 
Anmeldung bei Moni Bentele, Telefon: 07528/915756 oder 0160-
97349317.

Musikverein Hiltensweiler 
www.musikkapelle.de 

Adventskonzert am 10.12.2023, 14:00 Uhr,  
Argentalhalle Laimnau
Liebe Musikfreunde, liebe Konzertbesucher, am 2. Adventssonn-
tag können Sie das alljährliche Adventskonzert des MV Hiltens-
weiler genießen. 
Der Einlass ist um 14 Uhr. Lassen Sie sich mit Kaffee und Kuchen 
sowie mit Getränken und Saitenwürstle in der Pause verwöh-
nen. Die JuKa eröffnet das Konzert um 15 Uhr. 
Der Musikverein freut sich auf Ihr Kommen! 
VVK 7€/p.P.

Jahrgang 1943

Adventstreff
Liebe Jahrgängerinnen und Jahrgänger, am Mittwoch, 
06.12.2023 möchten wir Euch um 17:00 Uhr zu einem gemütli-
chen Adventstreff in den Gasthof Traube in TT einladen. 
Auf unterhaltsame Stunden mit Euch freut sich
  Walter mit Team

D I E S  &  D A S

Kolping Tettnang
www.kolping-tettnang.de

Sternsinger gesucht!  
Mach mit!
Nur ein paar Stunden Ferienzeit reichen aus, um Segen und 
Freude in Häuser und Herzen zu bringen und dabei Hilfsprojek-
te für Kinder zu unterstützen. Das Gemeinschaftserlebnis in der 
Sternsingergruppe, das Lächeln der besuchten Menschen und 
das Wissen, Kindern in Not mit dem eigenen Einsatz geholfen 
zu haben, erfüllt die Sternsingerkinder – und deren Begleiter – 
zu Recht mit Stolz. Jede und Jeder, egal wie jung oder alt, kann 
durch sein Handeln etwas bewegen. Der Einsatz dafür ist relativ 
gering, das gute Gefühl dabei und danach jedoch umso größer. 
Die Sternsinger sind am 5. und 6. Januar 2024 in Tettnang unter-
wegs. Die Spendengelder der Aktion 2024 sind für Bildung und 
medizinische Versorgung von Kinder in Peru, Simbabwe, Brasi-
lien und Indien. 
Probe und Kennenlernen: Mittwoch, 13.12.2023, 17:00-18:00 Uhr 
St. Gallus Gemeindezentrum 
Probe und Ankleiden: Samstag, 16.12.2023, 10:00 – 12:00 Uhr St. 
Gallus Gemeindezentrum 
Fototermin und Aussendung: Freitag, 05.01.2024, 9:00 Uhr
Hausbesuche (neu): 05.01 und 06.01.2024
Wer bei den Sternsinger mitmachen möchte, meldet sich bitte bis 
13.12.2023 per Email an: sternsingerheld@kolping-tettnang.de 
Für das Sternsingerteam  Maria Schuster

Caritas  
Bodensee-Oberschwaben

Außensprechstunde „Erziehungs-, Familien- und 
Jugendberatung“
Die Psychologische Familien- und Lebensberatung der Caritas 
Bodensee-Oberschwaben weist auf die nächste Sprechstunde 
am Mittwoch, den 06. Dezember 2023, 9.00 Uhr bis 11:00 Uhr, 
im „Jugendstadel“ neben dem katholischen Gemeindezentrum 
St. Gallus in Tettnang, hin. Wir bitten um vorherige Terminver-

einbarung unter der Telefonnummer der Beratungsstelle Fried-
richshafen 07541 3000-0.

Kolpingsfamilie  
Neukirch

Wir bringen ein Schwank in 3 Akten von Otto Schwartz und
Georg Lengbach Der Bräutigam meiner Frau zur Aufführung.
Termine: Stefanstag, 26. Dezember 2023, 18.00 Uhr
Freitag, 29. Dezember 2023, 20.00 Uhr 
Samstag, 30. Dezember 2023, 18.00 Uhr
Mittwoch, 03. Januar 2024, 20.00 Uhr
Freitag, 05. Januar 2024, 20.00 Uhr
Kartenvorverkauf ab 04. Dezember 2023 unter der Nummer
0175/1913475, Montag bis Freitag von 18 bis 20 Uhr.
Direktverkauf am 01.12. und 08.12.23 im Haus Silvester von 10 
bis 12 Uhr 
Eintritt: Erwachsene 10,00 €, Jugendliche bis 14 Jahre 5,00 €
(Restkarten an der Abendkasse)
Saalöffnung: 1 Std. vor Spielbeginn, bitte Plätze ½ Std. vor Spiel-
beginn einnehmen.

Katholischen Erwachsenen-
bildung Bodenseekreis e.V.

Kursangebote 
Anmeldung: wenn nicht anders angegeben, unter 07541/
3786072, info@keb-fn.de oder www.keb-fn.de
Facebook: keboberschwabenbodensee; Instagram: @kebbodensee 
Starke Sehkraft - klare Sicht, einfache Übungen aus dem Jin
Shin Jyutsu, mit Silvia Keppeler. Di., 28.11., 18:30 - 21:00, Fried-
richshafen, Aikido Übungsraum.
Räuchern - eine alte Tradition, mit Petra Moch-Wörner. Fr., 
01.12., 18:30 - 21:00, Oberteuringen, Sankt-Martinus-Haus.
Klettern für Alle - für Menschen mit und ohne Beeinträch-
tigung. Sa., 02.12., Sa., 16.12. 9:00-11:00, Friedrichshafen, DAV-
Kletterhalle, Anmeldung bis jew. 1 Woche vorher per E-Mail an
Rebecca Renner, r.renner@dav-fn.de 
Atempausen im Advent Adventliche Online-Impulse, mit
Anja Galm. 3x So. 03.12., 10.12., 17.12., jeweils 17:00 - 17:30. On-
line per Zoom, den Link erhalten Sie nach Anmeldung per E-Mail
an info@bildungszentrum-singen.de , oder per Telefon: 07731-
982590
Zusammen im Glauben, Offene inklusive Gruppe, mit Mein-
rad Bauer. So., 03.12., 15:00 - 18:00, Friedrichshafen, Haus der 
kirchlichen Dienste, Kontakt: 07541-95 29 99 21, meinrad.
bauer@drs.de . Neue Teilnehmer sind jederzeit willkommen. 
Kolumbien – Menschenrechtsarbeit konkret, Online-Vortrag
mit Stefan Tuschen im Rahmen der Reihe „75 Jahre Allgemeine 
Erklärung der Menschenrechte“. Do. 07.12., 19:30 - 21:00. Online
per Zoom, Link nach Anmeldung unter www.keb-rottweil.de
Intuitives Malen - ein kreativer Weg zu Dir, mit Nadja Lingor.
Mi., 13.12., Do., 14.12., 19:00 - 21:00, Meckenbeuren. Infos und
Anmeldung direkt unter nadja.sauter@freenet.de.

Seniorenverband öffentlicher Dienst

lädt zur Weihnachtsfeier ein
Der Seniorenverband öD BW Bodenseekreis lädt zur Weih-
nachtsfeier am Mittwoch, 06.12.2023 um 14.30 Uhr in das GZH 
(Kapitän-Lehmann-Zimmer) in Friedrichshafen recht herzlich 
ein. Es erfolgt ein Rückblick auf das Jahr 2023, Es werden Ge-
schichten zu Weihnachten vorgetragen und wir singen Weih-
nachtslieder unter Klavierbegleitung von Cornelia Riedl. Ge-
spräche bei Kaffee und Kuchen kommen auch nicht zu kurz.
Zum Schluss erfolgt durch den Vorsitzenden noch ein Ausblick
auf das Jahr 2024.
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Droste-Hülshoff-Schule  
Friedrichshafen

Infoveranstaltung Berufliches Gymnasium an der 
Droste-Hülshoff-Schule Friedrichshafen 
Berufliches Gymnasium Human- und Lebenswissenschaftliches 
Profil 
Ziel: Allgemeine Hochschulreife
Profil: Lebens- und Humanwissenschaften mit den Richtungen 
o Biotechnologie
o Ernährungswissenschaften
o Gesundheitswissenschaften
o Sozialwissenschaften
Infoveranstaltung in der Aula: Donnerstag, 07.12.2023 um 19:00 
Uhr
Weitere Informationsveranstaltungen zu allen Schularten mit 
offenen Klassenzimmern finden am 30.01.2024 in der Droste-
Hülshoff-Schule statt. 
Nähere Informationen und Programm unter www.dhs-fn.de

Hugo-Eckener-Schule  
Friedrichshafen

Informationen der Hugo-Eckener-Schule Friedrichs-
hafen 
Die Hugo-Eckener-Schule Friedrichshafen, Kaufmännische Schu-
le, bietet für Eltern und Schülerinnen und Schüler zu folgenden 
Terminen Informationsveranstaltungen an: 

Montag, 15. Januar 2024 
Kaufmännisches Berufskolleg und Berufskolleg Wirtschafts-
informatik: 18:30 Uhr 

Mittwoch, 17. Januar 2024 
Wirtschaftsgymnasium: 18:30 Uhr 

Donnerstag, 18. Januar 2024 
Wirtschaftsschule (zweijährige kaufmännische Berufsfachschu-
le): 18:30 Uhr 
Die Veranstaltungen finden in der Eingangshalle der Hugo-Ecke-
ner-Schule (Berufliches Schulzentrum), Steinbeisstr. 20, Fried-
richshafen, statt. Die Schule lädt hierzu freundlich ein. Einzelbe-
ratungen sind nach vorheriger Terminabsprache selbstverständ-
lich möglich. 

Claude-Dornier-Schule –  
Technisches Gymnasium

Wie geht ś weiter? 
Die Claude-Dornier-Schule Friedrichshafen informiert zu 
den weiterführenden Schularten (auch gymnasiale Ober-
stufe). Termine am 05. Dezember und am 10. Januar
Interessant für Schüler der Gemeinschaftsschule, der Realschu-
le, der Werkrealschule, der zweijährigen Berufsfachschule sowie 
für Gymnasiasten der Klassen 9 und 10: 
Das allgemeine Abitur am Technischen Gymnasium.
Die Claude-Dornier-Schule bietet hier die Profile Gestaltung und 
Medien, Informationstechnik, Technik und Management sowie 
Mechatronik.
Als Alternative gibt es das dreijährige gewerbliche-technische 
Berufskolleg in Teilzeitunterricht im Rahmen einer Ausbildung 
(Fahrzeugtechnik oder Metalltechnik). 
Das Berufskolleg führt zu einer qualifizierten Berufsausbildung, 
und mit Zusatzunterricht kann die Fachhochschulreife erlangt 
werden. 
Für Schüler mit Hauptschulabschluss sowie für Schüler der Werk-
realschule (ab Klasse 9) und Realschüler bietet die Zweijähri-
ge Berufsfachschule (2BFS) die Möglichkeit, die Fachschulreife 

(qualifiziertester Mittlerer Bildungsabschluss in Baden-Würt-
temberg) zu erlangen.
Es werden alle allgemeinen Fächer wie auch berufliche im Be-
reich Metall oder Elektro theoretisch und in den Werkstätten 
unterrichtet.
Die 2BFS kann als erstes Lehrjahr anerkannt werden oder zu wei-
terführenden Schulen überleiten.
Wir informieren am 05. Dezember 2023 und am 10. Januar 2024, 
jeweils um 19.00 Uhr in der Claude-Dornier-Schule ausführlich 
über alle genannten Schularten und geben Gelegenheit zum 
Einblick in die Schule.
Für das Technische Gymnasium ist dann eine Schulplatzbewer-
bung über das BewO-Portal auf www.schule-in-bw.de bis zum 
1. März 2024 erforderlich.
Interessenten sind herzlich willkommen!
Selbstverständlich stehen wir gerne auch für Einzelberatungen 
zur Verfügung.
Unsere Kontaktdaten und ausführliche Informationen finden Sie 
auf unserer Homepage www.cds-fn.de.

Bodensee-Oberschwaben  
Verkehrsverbund GmbH

Fahrplanwechsel: Neues ab 10. Dezember 
Mehr öffentlicher Nahverkehr in allen drei bodo-
Landkreisen   
Europaweit gelten ab Sonntag, 10. Dezember, neue Fahrpläne 
bei den öffentlichen Verkehrsmitteln. Im Bodensee-Oberschwa-
ben Verkehrsverbund (bodo) profitieren alle drei Landkreise von 
Verbesserungen. Ein Überblick.
Der Landkreis Lindau erfährt die umfangreichsten Veränderun-
gen im bodo-Gebiet. Das vom Kreistag beschlossene neue Bus-
netz geht in seine entscheidende Phase. Neue Linien und neue 
Betreiber heben hier den Nahverkehr auf ein bisher nicht ge-
kanntes Niveau. Vielfach gibt es künftig ein Angebot im leicht 
verständlichen Taktfahrplan, Fahrten auch am Wochenende und 
verbesserte Anschlüsse von und zur Bahn. Die Busse sind künftig 
in einheitlichem bodo-Design unterwegs und bieten einen ho-
hen Fahrkomfort, unter anderem mit kostenlosem Internetzu-
gang und USB-Steckdosen. 
Kernstück des künftigen Busnetzes ist die neue Linie 21 Lindau 
– Scheidegg – Lindenberg – Weiler, die über Hörbranz, Hohen-
weiler und Möggers verläuft, und somit über Vorarlberger Ge-
biet. Erstmals gelten damit bodo-Fahrscheine auch für Fahrten 
innerhalb Österreichs. Montags bis samstags fahren die Busse 
hier im Stundentakt. Sonn- und feiertags gibt es ein zweistünd-
liches Angebot. 
Die meisten Buslinien im Landkreis Lindau betreibt künftig die 
in Ulm ansässige Regionalverkehr Alb-Bodensee GmbH von ihrer 
Niederlassung in Friedrichshafen aus. Ebenfalls zu den neuen 
Betreibern zählen das Lindenberger Busunternehmen Burkhard-
Reisebüro e. K. sowie in einer Arbeitsgemeinschaft die Süddeut-
sche Verkehrslinien GmbH & Co. KG (SVL) mit Sitz in Laupheim 
und die Omnibusverkehr Werner Sohler GmbH aus Wangen-Hil-
tensweiler. Auch die Regionalbus Augsburg GmbH (RBA) wird 
weiterhin im Landkreis präsent sein. Mehr zum neuen Busnetz 
gibt es auf www.bodo.de und auf www.landkreis-lindau.de/
bus.
Im Bodenseekreis stehen größere Änderungen zwischen Fried-
richshafen und Tettnang an. Die derzeit von der Regionalverkehr 
Alb-Bodensee GmbH (RAB) zwischen beiden Städten betriebe-
ne Linie 7586 wird aufgelöst. Stattdessen fährt das Unterneh-
men mit seinen Regiobussen der Linie 7547 aus Wangen künftig 
über Tettnang hinaus bis Friedrichshafen – und zwar als stünd-
liche Schnellverbindung ohne Halt am Flughafen, am Dornier-
Museum und am Hafenbahnhof. Stattdessen wird in Mecken-
beuren-Lochbrücke und Friedrichshafen-Stadtmitte gehalten. 
Gleiches gilt für die Gegenrichtung. Das neue Angebot verspricht 

nicht nur kürzere Fahrzeiten, sondern auch mehr Fahrplansta-
bilität und entspanntere Umsteigezeiten, unter anderem am 
Friedrichshafener Stadtbahnhof. 
Auch die aus Ravensburg kommenden Regiobusse der Linie R 45
fahren künftig über Tettnang hinaus bis Friedrichshafen. Sie hal-
ten am Flughafen, am Dornier-Museum und am Hafenbahnhof, 
passend zu den Zeiten der Autofähre Friedrichshafen – Romans-
horn. So erhalten beispielsweise Besucher des Ravensburger 
Spielelands, die mit der Fähre ankommen und abfahren, ideale 
Verbindungen. Die bisher rund 15 Minuten Standzeit in Tettnang 
am Bärenplatz entfallen.
Im Bereich Immenstaad/Markdorf/Salemertal/Deggenhausertal
werden die Linien 7384 und 7396 neu organisiert und deutlich 
ausgebaut: Künftig fahren die Busse hier im Stundentakt, auch
am Wochenende. Zwischen Immenstaad und Markdorf ergän-
zen sich beide Linien zum 30-Minuten-Takt. Ab dort verkehren 
beide abwechselnd weiter bis Deggenhausen (7384) und Salem
Bahnhof – Beuren – Frickingen (7396). Somit ergibt sich an sie-
ben Tagen der Woche ein halbstündliches Angebot zwischen Sa-
lem Bahnhof, Stefansfeld, Weildorf und Beuren mit Anschluss zu 
den Zügen.
Darüber hinaus kommt es im Bus- und Bahnverkehr des Boden-
seekreises nur zu kleineren Fahrplananpassungen im Bereich 
weniger Minuten. Die saisonal bedienten Linien fahren ab dem 
23. März wieder im gewohnten Umfang. 
Im Landkreis Ravensburg profitieren insbesondere Leutkirch 
und Isny. Hier geht die von der Regionalverkehr Alb-Bodensee
GmbH (RAB) betriebene neue Schnellbus-Linie S 95 in Betrieb. 
Sie fährt montags bis freitags, sechsmal pro Tag und Richtung,
auf direktem Weg zwischen beiden Städten und bietet damit zu-
sätzlich zur bestehenden Linie 7551 besonders schnelle Verbin-
dungen mit passenden Anschlüssen zu den Zügen in Leutkirch. 
Zu den Zeiten, wenn der Schnellbus fährt, ändert sich der Takt
der Linie 7551. 
Abgesehen davon kommt es im Landkreis Ravensburg nur zu 
kleineren Fahrplananpassungen. Das bisherige Angebot von Bus 
und Bahn bleibt im gewohnten Umfang erhalten. 
Der bodo-Verkehrsverbund empfiehlt allen Fahrgästen, ihre in-
dividuellen Verbindungen vor dem Fahrplanwechsel zu prüfen. 
Die Fahrpläne der einzelnen Linien im PDF-Format stehen recht-
zeitig vor dem 10. Dezember auf www.bodo.de bereit. Zudem 
empfiehlt sich die elektronische Fahrplanauskunft auf www.bo-
do.de mit Eingabe von Start und Ziel zum Recherchieren von Ver-
bindungen. Auch dort erscheinen die Fahrpläne in diesen Tagen. 

S E RV I C E - S E I T E
Notfalldienste

 Notruf/Feuerwehr/Rettungsdienst  112
 Krankentransporte 19222
 Polizei 110
 Klinik Tettnang 5310

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
Montag, Dienstag, Donnerstag 18 bis 8 Uhr 
Mittwoch 13 bis 8 Uhr, Freitag 16 bis 8 Uhr 
Samstag, Sonntag und Feiertage 8 bis 8 Uhr 116 117
Notfallpraxis am Krankenhaus Tettnang (ohne Anmeldung): 
Samstag, Sonntag und Feiertage: 10 bis 16 Uhr
Zahnärztlicher Notdienst 0761 12012000
Samstag und Sonntag von 10 bis 11 Uhr und von 16 bis 17 Uhr 
www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst
Notfalldienst für Augenerkrankungen 116 117
Kinderärztlicher Notfalldienst 116 117
Montag bis Freitag 18 bis 8 Uhr
Samstag, Sonntag und Feiertage 8 bis 8 Uhr
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Apotheken
Samstag, 02.12.2023 

Druidix-Apotheke im Kaufland 
Friedrichshafener Str. 39, 88097 Eriskirch 
Tel. 07541-8093227 
www.druidix-eriskirch.de

Sonntag, 03.12.2023 
Montfort-Apotheke Langenargen 
Marktplatz 12, 88085 Langenargen 
Tel. 07543-2357 
www.montfort-apotheke.de

 Nestle-Apotheke Hofen 
Werastr. 48, 88045 Friedrichshafen (Hofen) 
Tel. 07541-22815 
www.nestle-apotheke.de

Zusatzdienst von 10 bis 13 Uhr 
Bären-Apotheke Tettnang 
Bahnhofstr.18, 88069 Tettnang 
Tel. 07542-53930 
www.apobaer.de

Diese Angaben sind ohne Gewähr.  
Weitere Informationen unter www.lak-bw.de oder unter   
Tel. 0800 0022 8 33 (kostenfrei aus dem Festnetz) abzurufen.

Tierarzt
Zu erfragen bei Ihrem Tierarzt (Anrufbeantworter).
Dr. Guido Koslowski,  
Karlsdorfer Str. 46, 88069 Tettnang, Tel. 07542 8533
Reinhold Trupković, 
Dr. vet. med. univ. Zagreb, 
Ravensburger Str. 84, 88069 Tettnang, Tel. 07542 53477
Tierarztpraxis Baumann,  
Dorfstraße 7, 88285 Bodnegg, 
Tel. 07520 9232150 (24 Stunden erreichbar)

Regionalwerk Bodensee
Strom- und Gasstörung 
 Störfallnummer  07542 9379-299 
 Kundentelefon  07542 9379-0

Wasserversorgung/ 
Abwasserbeseitigung Tettnang

Wasserwerk und Kläranlage Tettnang
Notdienst-Tel. (Kosten zum Ortstarif) 089 250062023 
(außerhalb der Dienstzeiten nur in Notfällen)

Zweckverband Wasserversorgung  
Unteres Schussental Meckenbeuren 07542 403-250

Zweckverband Haslach  
Wasserversorgung Neukirch 0800 300 3 999 

Müllabfuhr
Die nächsten Leerungen:

Rest-Müll, 4-wöchig
Do., 30.11.2023 Bezirk III (restliches Umland Tettnang)
Fr., 01.12.2023  Bezirk I (Bürgermoos, Kau, Pfingstweid,  

Walchesreute)
  Bezirk II (Stadtgebiet Tettnang, Argenhardt, 

Baumgarten, Blumenrain, Dieglishofen, 
Feurenmoos, Fünfehrlen, Hagenbuchen, Höll, 
Irrmannsberg, Kaltenberg, Neuhäusle,  
Wagnerberg, Waldhub, Zimmerberg)

Gelber Sack
Di., 05.12.2023   Bezirk I (Bürgermoos, Kau, Pfingstweid,  

Walchesreute)

  Bezirk II (Stadtgebiet Tettnang, Argenhardt, 
Baumgarten, Blumenrain, Dieglishofen, 
Feurenmoos, Fünfehrlen, Hagenbuchen, Höll, 
Irrmannsberg, Kaltenberg, Neuhäusle,  
Wagnerberg, Waldhub, Zimmerberg)

 Bezirk III (restliches Umland Tettnang)

Sozialer Fachdienst Tettnang
Michael Bienias  07542 510126
Markus Eckardt   07542 510128

Sucht-Beratung der Diakonie
Psychosoziale Beratungs- und ambulante Behandlungsstelle  
für Suchtkranke der Diakonie 
Sprechzeiten: Montags ab 14 Uhr in der Klinik Tettnang. 
Montags ab 16 Uhr im evang. Pfarramt,  
Martin-Luther-Straße 7.
Termine nach telefonischer Vereinbarung 07541 950180

Freundeskreis für Suchtkrankenhilfe
für Abhängige, Angehörige und Gefährdete. 
Dienstags, 18:30 Uhr, in Tettnang,  
Evangelisches Gemeindehaus,  
Martin-Luther-Straße 7, Tel. 07542 9404963

Selbsthilfe – Sucht – Tettnang 07542 55187
Für Alkohol- und Medikamentenabhängige 
und Angehörige, Tettnang 
Zeit: jeden Montag 18:30 Uhr bis 19:30 Uhr 
Ort: Kaplaneihaus 1. OG, St. Johann Nr. 2
Kontakt: Markus Vonbach 

Selbsthilfegruppe für Schädel- Hirnverletzte  
und Angehörige
Treff: Jeden 4. Mittwoch im Monat, 18:30 Uhr,  
im Mehr generationenhaus Markdorf,  
Spitalstraße 3, 88677 Markdorf
Kontakt: Bodenseekreis Ost 07542 52105

Frauen helfen Frauen 07541 21800
Anlaufstelle für Frauen und Mädchen 

Frauenselbsthilfe Krebs e.V. Gruppe Tettnang 
Gruppe Tettnang, Gerlinde Bullinger  0151 16321733

AWO Frauen- und Kinderschutzhaus 07541 4893626
Beschützendes Haus Bodenseekreis

Hospizverein Tettnang e.V.
www.hospizverein-tettnang.de   0160 6481999

Caritas-Zentrum Friedrichshafen

Außenstelle Tettnang im Jugendstadl (Kirchstr. 26/1)
• Katholische Schwangerschaftsberatung
•  Psychologische Familien- und Lebensberatung  

(Erziehungsberatung, Ehe- Familien- und Lebensberatung)
• Sozial- und Lebensberatung 
• Hilfen im Alter
Vereinbarung von Terminen in der Außenstelle  07541 30000
Offene Sprechstunden finden jeweils wie angekündigt statt.

Diakoniestation –  
Team-Pflege Tettnang

Loretostr. 3, 88069 Tettnang 0751-977136-88

Diakonie Pfingstweid e.V. 
Ambulante Hilfen

Montfortstraße 23, 88069 Tettnang,  07542 970408
ambulantehilfen@pfingstweid.de

Diakonie Pfingstweid e.V. 
Offene Hilfen

Familienentlastende Dienste, Beratung und  
Betreuung in der Familie  07542 970701
Montfortstraße 23, 88069 Tettnang,  
offenehilfen@pfingstweid.de

Kirchliche Sozialstation
Kranken- und Altenpflege
Familienpflege
Nachbarschaftshilfe
Demenzbetreuung
Tettnang, Wilhelmstraße 5 07542 9440-0

Weißer Ring

Gemeinnütziger Verein zur Unterstützung von 
Kriminalitäts opfern und zur Verhütung  
von Straftaten e.V.  0180 3343434
Ansprechpartnerin: Martha Dauth, Tel. 0711 90713990

Kontakte und Informationen

Bürgerbus-Telefon:  07542 510-520 (besetzt am Mo., Di., Mi., Do. 
jeweils 17 bis 18 Uhr)

Rathauszentrale:  Telefon 07542 510-0
 E-Mail:  rathaus@tettnang.de
 Internet-Adresse:  www.tettnang.de

Öffnungszeiten Rathaus:  
Montag bis Freitag 8:30 bis 12 Uhr, Donnerstag 14 bis 18 Uhr

Öffnungszeiten Bürgerbüro: Montag bis Freitag 8:30 bis 12 Uhr,  
Dienstag u. Mittwoch 8:30 bis 16 Uhr, Donnerstag 8:30 bis 18 Uhr 

Öffnungszeiten Ortsverwaltung Langnau:  
Montag bis Freitag 8 bis 12 Uhr, Donnerstag 16 bis 18 Uhr

Stadtnachrichten:  Telefon 07542 510-557
 E-Mail:  gemeindenachrichten@tettnang.de

Anzeigenannahme:  Telefon 07542 9418-60
 Fax: 0751 2955-998699
 E-Mail: anzeigen.tettnang@schwaebische.de
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Verantwortlich für den amtlichen Inhalt und sonstige 
 Veröffentlichungen: 
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Kaufmännischer Angestellter (m/w/d) in Vollzeit

SimplyINVEST 2.0 GmbH  Mühlstraße 10  88085 Langenargen 
Tel.: +49 (0) 75 44 - 9 67 93 06 

info@simplyinvest20.de  www.simplyinvest.de

Fragen? - Einfach melden. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!

Sie suchen? - Wir suchen! Jetzt bewerben!

Hier hörst du echte Lebensgeschichten.  
Für fliegende Untertassen gehst du ins Kino. Im Arbeits-
alltag hilft dir deine zugewandte Art, um Seniorinnen
und Senioren in deiner Nähe ein lebenswertes Alter zu
ermöglichen – in familiären und modernen Einrichtungen. 
Werde Teil unseres Teams!

Pflegefachkraft überwiegend
für den Nachtdienst (m/w/d)
ab sofort · Voll- und Teilzeit mit 19,5 bis 39 Std./Woche

   Haus der Pflege St. Johann, Tettnang 

   Ulrich Kohler, +49 7542 9329-102

        Web-ID 2023-0227
stiftung-liebenau.de/zukunft-pflege

    Bezahlung nach AVR-Tarif · Fort- und Weiterbildungen · 
Kleine TeamsKleine Teams

Science Fiction?

Bei uns gibst du die Antworten.
Du hast keine Fragezeichen im Gesicht. Du weißt Bescheid. 
Mit deinen kreativen Ideen und viel Geduld gehst du auf 
besondere Menschen ein. Werde Teil unseres Teams!

Gruppenleitung Pflegebereich (m/w/d)
ab sofort · Vollzeit mit 39 Std./Woche · befristet

   St. Lukas-Klinik, Meckenbeuren-Liebenau

   Sabine Schampel, +49 7542 10-5360

        Web-ID 2023-0279
stiftung-liebenau.de/zukunft-gesundheit

    Hohe Fachkraftquote · Umfassende Altersvorsorge ·
Wertschätzendes MiteinanderWertschätzendes Miteinander

FAQ?

Ein ausgezeichneter Personalschlüssel.
Mit kreativen Ideen und viel Geduld rennst du bei
uns offene Türen ein - dank unserem ausgezeichneten
Personalschlüssel. Werde Teil unseres Teams!

Heilerziehungspfleger | Pflegefachkraft 
(m/w/d)
ab sofort · Voll- und Teilzeit mit 20 bis 39 Std./Woche

   St. Lukas-Klinik, Meckenbeuren-Liebenau

   Peter Fröhlich, +49 7542 10-5369

        Web-ID 2023-0286
stiftung-liebenau.de/zukunft-gesundheit

    Hohe Fachkraftquote · Umfassende Altersvorsorge ·
Wertschätzendes MiteinanderWertschätzendes Miteinander

Türöffner?

hydrogroup.de
Jobs in Ravensburg/
Obereschach

Backoffice
Kaufmännischer Mitarbeiter
                                      m/w/d

#Trink
#Wasser

Für eine
wasserdichte Zukunft

Anzeige312__Anzeige_Jobs_Backoffice Gem Blätter_ab_2023_11 2spaltig.indd   1Anzeige312__Anzeige_Jobs_Backoffice Gem Blätter_ab_2023_11 2spaltig.indd   1 06.11.2023   11:23:4706.11.2023   11:23:47

Suche MFA (m/w/d)  
in Teilzeit (15 - ca. 25 Wochenstunden),  

ab Januar 2024 oder später

Kinderarztpraxis Dr. Alexandra Müller-Frei
Bahnhofstr.14 · 88069 Tettnang 

Tel. 07542 / 9477870 · info@kinderarztpraxis-muellerfrei.de

   0751 29 555 777

Jetzt  
sparen!

Z e i t u n g  a b o n n i e re n  u n d 
Vo r t e i l e  s i c h e r n

Bestellen  
Sie jetzt:
www.schwäbische.de/abo

Tel. : 0751 – 2955 5555

Alle Partner  
unter abokarte.de
*Ermäßigung auf den  
Einzeleintritt, meist auch  
für eine Begleitperson

Ravensburger Spieleland *
20 % Ermäßigung

Lindauer Marionettenoper*
10 % Ermäßigung

Bergbahnen Pizol, 
Bad Ragaz-Wangs*
50 % im Sommer
ca. 25 % im Winter



Franziskuszentrum Friedrichshafen

Senioren-Tagespflege
Tagsüber betreut und abends Zuhause. Hilfe und Betreuung 

 

Ein Schnuppertag ist kostenlos!

 

•  

•   

In unserer Mitte – Der Mensch 

Die Heimat im Herbst 
entdecken

Friedrichshafener 
Wanderbuch 

Von Rainer Barth
€ 15,– / ISBN: 978-3-88812-246-0   

  SEEBLICKE  
– Logenplätze  
am Bodensee

Von Rainer Barth
€ 30,– / ISBN 978-3-88812-248-4

Der Ailinger Haldenberg
€ 20,– / ISBN 978-3-88812-244-6

Zu beziehen bei allen Buchhandlungen  
oder beim Verlag Senn, Tettnang  
unter info@lorenz-senn.de  
bzw. Tel. 07542 53080 Tettnang

Qualität bis ins Detail

Hauptstraße 38 – 88079 Kressbronn

Jubiläumsrabatte

20%

50%

50%

70%

20%

 Jahre

· 24-Std.-Rufbereitsc
haft

·  Alle Leistungen 

der Pflegeversicherung und 

der Behandlungspflege

·  Beratungsgespräch  

bei Geldleistung

Ihre Wünsche  

sind unsere Ziele
Besondere Menschen  

brauchen besondere Pflege!!

Florian Köhl
Benzstraße 9 

88074 Meckenbeuren 

www.koehl- 
zeitpunkt.de 

Tel. 0 75 42/40 60 00
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Jubel-Rabatt
AUF FASHION*20%20% ab sofort bis 23.12.2023

DER DIREKTE DRAHT  zur Anzeigenannahme ✆ 07542/9418-60

  � 0751 29 555 777



Dämmung
         komplett!

Energieeinsparung zum Festpreis

Individuelle Betreuung
und Pflege zu Hause

24 Stunden 
Betreuung und Pflege

Stundenweise  
Haushaltshilfe

Ralf Petzold (Inhaber) - Rufen Sie uns an:

07528-9218178 - Werktags 8 bis 20 Uhr
kontakt@pflegehilfe.plus www.pflegehilfe.plus

(aus eigenem Anbau, frisch geschlagen)

Verkauf in Tettnang Quellhalden 
(Zufahrt über Wangenerstraße)
und in Schierlingen 1 bei Familie Geßler

Verkauf jeweils 
Samstag, 02.12. und 09.12.2023 
von 10.00 – 15.00 Uhr

Auskunft erteilt Josef Geßler 01711711894

Christbaumverkauf Nordmanntanne

Seniorenfahrt
Montag, 04.12.2023 / € 27,–

Ulm/Weihnachtsmarkt
Kressbronn ☎ 0 75 43 / 88 77 
Tettnang ☎ 0 75 42 /72 15

Wir kaufen 
Wohnmobile + 

Wohnwagen
 03944-36160 

www.wm-aw.de (Fa.)

GmbH
Meckenbeuren-Liebenau, Tel. 0 75 42 /94 27-0,  

www.autohaus-kirchmaier.de

GebrauchtwagencenterVertragshändler

Seit 1960 Ihr zuverlässiger Partner
• Verkauf  • Kundendienst  • Ersatzteile 

• Unfallinstandsetzung  • Leasing und Finanzierung

Seit 1960 Ihr zuverlässiger Partner
• Verkauf • Kundendienst • Ersatzteile

• Unfallinstandsetzung • Leasing und Finanzierung

Vertrags- und Servicepartner

Gm
bH

Gm
bH

Gm
bHmmm aaa rrr kkk iii s es es e nnnÜber 1000 m2 Ausstellungsfläche

RAVENSBURG – Deisenfangstr. 61 · Tel. 07 51-36 63 90

Geöffnet: Mo. – Fr.       www.fischinger-markisen.de seit  Jahren

vb-bo.de

Die Volksbank Friedrichshafen-Tettnang 

und die VR Bank Ravensburg-Weingarten 

schließen sich zusammen.

Die neue Kraft

für die Region.

Unsere

neue

Bank!

Deutsche
Herzstiftung
www.herzstiftung.de
Vogtstraße 50 • 60322 Frankfurt

Name

Straße

PLZ/Ort (000310)

14 Bluthochdruck-Experten informieren auf 
88 Seiten. Bitte 3 EUR in Briefmarken beilegen.

Wissen Sie,
wie hoch Ihr

Blutdruck ist?

Ab 140/90 mmHg 
riskieren Sie Herzinfarkt 
und Schlaganfall!

Bluthochdruck

www.rotenasen.de

Tausendschöne 
Momente. 
Endlich sind sie da.


